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ایل 4ر ۱ رن وا 7 ۰ 
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ام وا 


7231078 گج 


لاك 
EDA a‏ سد 
دی چ کناب ہے متف نے ای ہس ان شیر انان ملا ستوں 
اوس مم ما سا 
ده با2 ول ۱ 
اه زد 
ا کا ماد کریں۔ بل خی ایک ایا رال هن کا یل 
نک و ا ا 


سای یر یں 


لع ا تا | 
نال مصن فکی زر نظ راتا ب کو یل میتی کی دنا میس اھ لول ے پر 
> کیا جانا ہے اور اس وضو ایک طحق تاب تو رک با یں برعال 
۰ یم نے ا کاب کو نون ترجمہ و نیع کے سار یکر زا ہے 
ده ایک ایا اور عم ہے جس من کی تضیش یا ناف کی کوئی 
ال تس ہے اور مرف متفر ول سے بی ان عم کو اص کیا ہا 





3 کاب کے مصنف نے یل میتی کا لبادہ اوڈ ھکر ارہ لوج جوا مکو 

بے وتوف بے والے جعلی یل "تحت اراو کی بھی خت مت کی 
ہے۔ چتانچ ان افراد کے بی بقلیژول چنا غزوری سے رعا مارا 
متیر بل یی کی باب کنا کے کے ھکر تھا نپا انی ذاق 
یشون اکن سے ہی اس دجام کی نپ سے 
پا میں ابی راۓے سے ضرور لوازے۔ 


زر مول تاب میں لی شتی کے ہراہم پلو بر ا تیل انراز من 


| روشنی وال گی رے۔ بل میتی کے موضوع باس کناب میں شال نز 
1[ مراد مار زا ریات و مشابرات:ب بنی بایان 0 


مر 3 


ہوگا کہ بت سا هواو رورت وول کے ات اور شاہرات 


۱ اور مد ۱۳9 ا 


8 اتزاوات سے استفار گرا پت تا 
یل یم رش وت ا 

سے اع افا ال کی خی میں بل کی نس من 
تی ہو یا کہ شعبہ: زندی کے کوئی زیر فون ان سے لق بت بھی ری 
و و موی ے وه اگرچہ مت بط تور پزي بو اور بے شار لوگوں 
نے ان ونم جھاشا ام کیا اور ان کے با ہوۓ اصولول اور 
زاین کر عم رما رک وجوان نل نے مزر آگے بای اور ان کے وش 
کرد ان کو مز ٹوار! اور ترت کی جدید دای خن کیس لی خی 
پچ تال ممت کم کی جا کی ہیں بیزا اس مضمون پر ھت رت 





فا رارق ٹل آل سے اور جو بر موقود لے وہ اع اکان او رکم ۱ 
بویا سے کہ ات ما عام آوی ےا سے لم با ہر ہے اور ال 
بی تی یی رسع انف رون اپ بر معوات زا ی ہڑتیں۔ 


7 
۱ 3 ۲ ہے 
مشاراٹ کی رو کی من 


رای فی عق کی سا اور ان من کل 


3 


۹ 


این ین نے ٹن خاضصی مد کل ہڈا اہن بوتا اک لاد ھی 


پر 


ور اٹ سے زاداررکے .یی بین چنوں نے .ان شون کےا وع نظر 
نے کی وچ نت اش : خاضا کم کیا نے نام سی وای تي رہ:وامر 
زریم ‏ جس کی پرا کرو مطوات چم اور متیر تضور کی جاتی این 
پگ دوس اواروں کی فراعم کروہ محلوات نات مشک ہیں ابا عام 
گی کان سے اختفارہ کرغ غاما نل ظر۳ سب 
زرلاب یں اق شی ی کے ات کو مایت سارہ اور 


عام عم زبان وم ٹس جیان کیا گیا ج اور اس کے سار ہی 
زر چم ا ات بجی تال ری جات ای نکی کی ان 


ملاعیتوں سے بردہ اٹھاتے ہیں ج کہ مامت یرت اگیز ہیں اور انا 
ملامتون کو جو ات افیق الفطرت بت میں کو یل ی کا جم را 
چ ۱ 

وه اقا کہ جنییں نکی شتی ین کی خدید خاش ہے مگ رکول 
سر وال نہ مو ی وہ سے و اس کو شرف کا اس کے آن ع 
2 کی ان تاپ میں تا مفید لیات ورخ ہیں اور این کے سا 
ی ہے کاب ان لوکویں کے لے بھی مفیر ‏ جو بل مر بی شتی ی 
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E‏ اق نا ری یں بے مت اکر م ان لوکیں کے گے بھی 
ام مفید ہے جو اس موضوغع کا پل بھی مطالنہ کر یه مین لی تی 
انان ی ,ان اوشیره لا تون کو ابھازلے کا تام کر جنس وہ کول 

. رجہ با وقعت کین رتا زار سو خ کر تیب کاب نیس ہیی کر ربا ہوں زا رد 
کر, آپا ال ےت ,مرف روز م9 زک ٹین خاصا فائندہ ال بک زیں ۱ ل یک ا او 
4 ۷1 رو ہرے وگول ےَ جالات "ماس شش بھی کول رٹراری میں 
بویا . ۰ ۲ 


What is Telephety 


0 


: رش بھی ایا مرت ےک کول وا اس کے نے باعف ۔ 


: ۰ و ۱ ۱ مرت ہو ہے۔ لول کے اس واقہ کے متعلق ہے احاصات ہوتے ہیں 
لے مالك کل مبرت والدین رس مس ان ری بط وت 
02 اث جا یکی اس رط ۷ رات کرشمہ با مخز ہوتے وتا سے تن تم کا 
ی : راد اسے ورطہ رت می ال متا اي ,کر بل یش کا عم را گیا 

ہے کر چوک ال وان شون از کرنا تھوڑا شکل سے ال لے 

ری ہے کہ ال کو سادہ:اصطاعات میں واج کردا جائے۔ وال چان 

کے مواین اصطلاعات کو وا کر ریغ سے لول وی اهاز ۷ جار نج 

ہوتے اور طول کف ماخ بت جاتے ہیں بل ست کے بفوی من ” 

اراق“ کے ہیں۔ بل ہیی کو ات ,میں اشراق عم سے کی گیا 





> - 7 اشاق کا موم ای 3 پچ کا کہ ان مب 


بل" تب - ن ایب قلب جب دومع تب پیٹ رکی بادی وا 


کے جب ایغ اڑا 


ت رب کا ہے چا وہ پار کی صورت مل و 


د 


ار برف جک ری 


13 . 


"4 
۲ 
7 


09۹ 


کے ا 


پل شش کل زیاں تیعم م ین ےچ یه نان کے موی بل 

لا نی که ار بن اک ذقت عفر ام بے آیا: نل نی 
ed‏ بوشه. ای تجوڑا ہی عرص ہوا اف ران سوسا کے 

ی آن جیب و غریب اور مافوق:الفطرت جرت اگیز واات کے 
یں نات کر تھا جو حض اوقات روما ہوتے تے۔پاور انانوں 
سا سرب سے“ پل ان امین 

اک مر الف ۔ ای ڈیو مز Myers)‏ ۷۰ .1 ,7) نے اس 
ارت فلاحت کو یل تی ۷ ہام وا فریم بل زان کے دو 


ا کے کوت سے لی مش کے ان کا تور ہوا۔ باق زان ی ان 


للا ۷ مطلب ےج ٣ی‏ چ کو کان زور سے حون کر" با تم اے 


م ول با جرت اگیز اور مفزاد واقعات کو کہ ج میں دو اراو کا 


بل زا رال ہو یل خی ۷ تام دیں ہے۔ یال ىہ بات جال ور 
کر بو لفظ رال استعالی ہوا ے ت اس کا مطلب سے اس میں ایک 
کے زان سے خالاتٴ واقعات ارات اور کیفات ووسرے شش 
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کے زین میں ل مو جاتے ہیں ایک چزیار رکیں کلاس سار ے ۶ 

ا ا ا ا ا 

س کے : 

کی شی ی 00 مو ور ایا 
ر که مین رز ye۵‏ اور اس کے ووسرے سای ا٤‏ خیااات کا ووسرے من کے ٹون تک با 
ووی اصطلارن ی Thought Trans Ferencê” “JlJ‏ ۱ 
کے بر مام پر لے ان کے مق ایل خش کا مطلب یک می کا © 

اپنے خلت کو ود رے اشن کے زان مین بل میتی کب 


خی بی ن ہےر شن که و اتال ب تال 


خالات* 

تا زا م بھی می تی کا لوط رج زا مال اتے 

ژں۔ 7 یں خالات" جذبات اور خواہشات کا ایک زان سے ررہرے 

وم میں ل با شائ سد ہیں مل کوکرینے هنال زا 
فلا یں ۷ عل رف بھی ہو کنا ہے۔ با قد دی یلار ب ی مر تن 1 

۲ ہیں نا ہم کسی بھی ورا سے کم 2 ہونے جب کوئی میں اپنے خیالات 

ات ا اخ کک مر کی و 

لی ی لواے گا۔ 


: و 9 7 ف 
ا نك کل میرے والدینپن دیس رہ ما و سس 


سس 
— 





ابی که بی عرضہ ا اک نا ی ۱ 


یقت تب کر انان زان ' مش سے رازا اا چا با ے چوک ال 
من ات :وو ہے لا ال ومن کین چرت ایز ارز مج 
مایت کی گت ع مل من غاس دیق لا با ری سے چوک با 
- لاون لاان ت سے غاصی دقچ اور وہ اتا نک کا کے 
ان کے زرپے سےا رت وکا ون زا و ل تی پر یئ 

پاج ون اد ان تو ان متام ےا حول دش لئ انال بی رم 
+ یں۔ ۱ 


سم سس ما سس 
سے - سس 


۳ 
j 


۳ 


چرام کا فاد پزریم ی یت 


چک ایل شت ایک فوت ج اور یمان بیس سے مرش کرناپضوری 
تا ون کہ لی یی کو ایک قوت ہونے کے ہا ہم اتک اور ہرے 


۳ 9 ہو ال کیل سے ے اتیل پر 2 ا 
ای س بط جم ا پر نذاناتیوں کو اه با بر کاو سے مقاصر 


کے لے اتال کر کے ہیں پا نوم کو ی چ کہ سے ایک ابا فی ےا 
جس سے ہے ار ام لے جار ہیں رصم ورار سے ان عم کے 
ذریے ی مقاصد پوت کے جا رب ہیں۔ عم جریم کے زره سے ورو 
کے اضا کو کم کرام کے وزج ارت کو کم کر" کن کو دو ر کر 
بھی ای کام ہیں جن میں اٹم سے مد ل جا ہے۔ پاوم کے زره 
سے سویے بو یش روران ار بھی آرام و نون سے سور 
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دچ ہیں۔ اور وش یں نے کے بعد اشییں درز کا احاس تک میں 
دہتا۔ من ان سب کے پوت ایا بھی رش آیا ہے کہ بض لین 
نے اس م کو فلو کاموں کے لیے امل کیا اور جام کے رکب 
بو اڑا اس رک رکنش شون کی برغ کب ہڑے چا کر اس 
کو انا فا کے لئے اعتعال کریں۔ 


تی یت نکی کا 


+ھ 


و 2 


e 


ا پا ل و Pe‏ 
: مادو په یشنم وال ل دک گام اود ضوری یغار زام وق 
شی TET‏ 


آمان طارے باب ماش و سج وائ کے ی 


بھادی 0 ہیں مین بک دو او عاج 
بے انان ری سرکرمیوں کا گر و رز ہیتے پاچ بر آلات 
RE‏ ارت سیت 1 


یی ار و 
چون بی خی کی جن یقن بر مخ من پل باق نت نان 





0 


علاعیت سے فائزہ عاصل ک نے کے لے بوک مت اور ص رک طرورت 
مول سد .گج کے اس 7ل اف رور میں کہ جب انان :نے چایر کو 


لپ پائکی کے رور کر رکھ وا ہے الژ لوک مرواتقلال سے ہے بو 


موس یتاذ فقصان اا سے ہیں چک ایی تی کی میں ازائیں 
پل جا ہیں اور ابات اہر ہے کہ انان کیفات واقتا*“ تبرل بو 


راق یں اور اي اصول کا اطلاق رونول زتوں ن نام کج E‏ 


وصولي کرنے والے“ ووئول افرار پر بونج ہوا ابتداء میں ضوری ے 


کہ بی یق کے مل شدہ اصولوں کو اعاطے کے ما خر استما لکریں۔ پیر ا 


بیع جول جو ریات هن اضاف +]:چلا جاۓے گا آپ کو خوز بور عم ہو 

جاح کر دح ا اصول زاو عشت. اور ضر ذاسعقامت کی درس 

اوز کل پم" - آن کے رو یں یاب وتیل و توس کے 

تس یج نا جس را بای 

ما2 ۲ صولوں تر لل برا با امو ار 
E‏ ی ra‏ رم 

نز ری جس کانتا تک کح کل کول نس کچ سا زا شروک ے 


کہ کی بھی موضوع پر کا م کرنے کے دم اس کے الق زاده سے زاره 
معوبات اورای 2 گے لالہ شرا ےد 19 تی 2 الب مون 


کو چا کر ان مرغوںپ اد ہے زاون سیر ماس موالو: کریں اور 
اں میدان می ووسرے لول پرا کردہ ات کو بھی برنظر رس 


21 


اور ان سے زیاره ز 


تر عاصل کریں۔ قوت مشاہرہ ایی پیز جن سے 


انان کی لبق ملا ی زیر ار ہیں اور کے بوصے کے > مرا 
مل رآتے ہیں۔ زا لی خی کے داب عم کو ای ے کہ ایی قوت مشاہرہ 
سے بھی کم نل اور لے ملیف افزار میں پیا بوذ زاس واقیات کا 
ری اور بفوز نظررت مطالفہ کرسه اور ہے با کال لک آا 
رال کوئی ی لد ے جس سے بل بیت یما کول لو یال بوب 





ود رم ہے ظ0 و لوا 
5 1 ی اول ناو رای علوم: 
اکر دی میں آیا ہے کہ جلد باڑی کا دنز سے بن بے لام ز 
جاتے ہیں انا چز ار ضروری بے کہ کی بھی کا مکو شرو کے سے 
یط ال کی ودک جن کزس- ال پاک بھی کا میں سے 
ملع ووزاق مس وو مات ال اور موی بر 
جو نت 4 


کی یی ی شتوں سے بے 
و9 aR‏ الق 


یک میک کےا سو 
ات ان ۷ ال ضور کا ے ایک پات اور یاد رک چاے کہ پر علم کا 


ووسه عم سے کی د بھی وال سے کل د کل حا“ رپ ور 


ہو ہے۔“ :لہا بل تی کا بھی ان ویر زرا علوم سے مرا تن سے جو 
انان زین کی جرت اگیز ملا عیتوں کے بارس میں یں 

یی پیک میرک اط سے استعل کر یچ ثل اس سے کر یم 

یی خی کی یل میں این ی بے هد ضردری ےک ہم اس یز کے 

2 زت طور پر پل تار ہو چا کر اس عم کو حاصل کرے کا آز 

مارا مقر کیا ے۔ ہے ی من ہے کہ اس مم سے واتیت عاصل کے 
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جات اور هي شک نک پا عو مرب مرف 
ول ایا لہ نال بجی ہابت سوال یے پا بو هک بل تی کے 
ات کے وران میں : بو میں اور برت ما ہو وں اہی 
کن ما اک ول نے اتال ار در تلف علوم کی طخ 
اس عم جن لی میتی کو بھی نیت ور وولوں مقار سے صیل کے لے 
استعال کیا جا کت ے۔ 

ام یی E‏ ون کے سے ا مر کرو افو 
رین جن بے مل کرت ایک - مقاصد عاصل ہو کے یں۔ 
۳۹ ا کک 


2 ر اج شا ل مسفارات 


استبال کے | 
3 ل اصل ای لے کر اال روہ توت جن جو قوت مس 
بل خن کی شتو سے ماسحل بو ہے اسے کی ضس بر ای کی 
٭ می کے فف میں ایال کر چا بر حل اور عون سے 
او اے ۲1 بل رائے سے هکرس ورد ار و 
کو فتضان بھی ہو کت ے۔ 
پات ہوں کہ بیان کرد اصول فامت کڑے ہیں اور اکٹ ان 


7 





پر میں اٹڑے اور ان اصولول سے مل طور ر تخرف بو چاه ہیں, 


چون پھر بھی ہے اصل وہ ہیں جنمیں بل تی ےر برت کرت وت 
بیش زان می رکنا جایے۔ 


| 


زرنے ون پر وائے برض کے از رت اس ےم 
کے گر ایک شی توت یا زو می فلت ضا چزها ہو ہے ی قوت 
کے امن فلا کر لا )کت ہیں ںا آس لف کے الغوی می ین دی 
2 چڑ سے بق اراج ڑا فی ون کے اس با کی وج سے 
be‏ فی :فو ہے جو اس کے ار وکرو ی تانق کی ل میں موجود 


ج 

ری ا ؤل ٹا تھی خلاف حفاشتی از 

رجو ب صرق سے میتی وا م ۱ 
ور TEE‏ و 
ریس ارت 3 لت ما یقرت کب ال 
طاطتی خول کو وڑ اجب 

فی توت ٢‏ ہے خول سے لتق قلاف کی کم جانا ہے و نی 
ارات سے کی بھی نیس کو فوط رکت لے مایت ی کا رر اور 
مر مایت ہو سے زا اکر یا کی مس ال ی فلاف کے 
خول کو نژ وه توا وه مول کو انا ملع بنا لا سے اور اسے حول پ 
کل آفیار ہو سے اس خر اگ ری نس بر اق الفظرت توتو کے 


4 
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ارات رب ہونے رورغ بو ہیں و ال صورت میں کی نشا“ ی 
ول ے RA E‏ 
ای اف سے اھ کر ره ات ہیں ما پھر اسے وڈ کر مت ضس بر 
ام اراڑ بو شون ہو جات ہیں۔ باق رح سے تاه ضس ان اوق 
اعت ووں کے رائ تیار مس را چا جانا ےج اورایے توت گرا 
انان ے انور گیل ہوک رہ چا ہیں۔ جن من رل" ال وفیره کی 
ا مر سرک راپ ال رب 


ان فا و سے واقفیت گے الع کر * 7 2 


کے مک 

EEN 7 o‏ تی 
0 اور E‏ 
شرع میں :ایی کڑی شراک مار کر پھر میں کیک جوں ون آپ ھی 
یی کے ات ککریں گے آپ اوخو بخوز موم ہوا پلا ات ا کر 
کی رائ زازه طزوری ہیں اور جن اہ لر رار سے مفیر ت 2 
ہیں اور کول نقصان دہ اہم ہے جانا میس ے مر ام خیال کر ہو ں کی گر 
ات ووا ںیقی اپا انیس زع راکیں گے ہے شا بر 


مس بے سط میں خلب ہوں ل- لیکن ان سا کے ایور الم .اضول ! 


اور اد سا ہنمیں گی جو عام لوعیت کی بولگ اور اکٹ صورتژں میں 
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لا ہوں گی اس سے معلوم ہو جائۓ گا کہ نی ال رانا پل جن پی 
گل کرنا بے مد ضروری ہے اور کن بر گل رکم ضروری ےب 


۱ ال سل طرخ پام نے او یی 


0 


یل خی میں وو اصطلاعیں استعال کی باق ہیں می جو مس 
کا ے اب مال 2 ہیں۔ اور جو معن پام وصول کرت ے 
اسے مول کے ہیں پنا ج و کم مول وصول بر ا اک نضورری 
ت یں کی یس بی بات ذا میں ایک مول جن 


سس وصول کے بدالا شس بے جان کن کی اع ہیں گت اصل میں 


جھ مس پغام وصول کر ہے وہ اپنے وین کی اقا راون میں ا چا 
جا ما ے اور اس طرح اس کا عال حن پام تج داسله کے ات ایک 
زئ راب پیا ہو ہا ے چا مول وہ ی پغام وصول کر ے جو 
مال ات کا ے با اس کے زین میں »و ے۔ 

'آ. ام سای کا ہے کل رای اہوں کی ان برلز نیں ہوا پغام 
رسای کی کا ی ہو ہیں نی ریق اروں کی ایک ند عفر بو 





01 ی رای‎ E 
انا کي خی الم ی بجر سیا‎ 
مود ہد تو ده حول کی باک قب تیو ره انب بد الانھوں میل ررر‎ 


میا ہو 2 اس کے تا رامق کن فی رت میں 


مد ہیں ین کي 
لش یت کا ضال اتا ے ےب مار صلا یت ای ریس خود بد 
ہار ۲۶ شیر) ہو جال پچ آپ روز مو کے اتاتب فور کری کہ 


1 


یا پ کی یی مه کے یآ : 


گا ان اس E‏ 
اور اپنے اپرر ھن راصلا یں پا کرنے کے لئ مقس پا کر ہن :اور 
دلب لم وھ لے مق جار رک ان مرا یں مش 
پا جوف رل :بات سنا جج بل اکٹ ورن کا خیال کے کہ یی شتا 
ملا ا ای عفن من پیڑا بو تہ ای اناق پات رات 
کول اور برع سے ہرک من پا کیا با منز هداب کم 
2 ریم کت بل کر بن سب غلط ال دون جن کا حقیقت تست روز 
ون کی رت میں یقت ا ےک کو بیرض وت گن 


اذھ میں بل OR‏ و 
یر ده وفع م چت سم میب 
شروری س کہ اپ خابیدہ ملا ول کو پیا کر ے۔ در مین سل من 
سے انی ان ملامیتوں میں اضافہ کر چلا لسع 

ارچ بل شی کی ملا بت کوابیدا یکر نے ے رض خاس طریقہ 


شا کیا ےک ہی یا ٹس کے یی من 


آرم آپ نے کی کو سم ایرارھریہ کن موتور وا آپ کے یس کے 
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ار کیا حیطان کی رح موہوز ہے ہو ایی میں دما با پر ید يا ۶ 
mT‏ ۳ 
ای طخ ,اپ کے ,ول میں کی کے نے انبج پا بو نز ده ی آب 
سے بت ممیں رار لیا یا جب آپ نے بے کی ون ی بز وآ 4 
کا رش وار با عم هار او گیا ۶و وگو ایک لس ب ان سے ِِ 
انزاز کر گے نکر ین یں کن مقزارانب فلا یل موتود لت 
ا ایی ال یقت کہ ہجارے ار وکرو یی کی کل س 
ازر صتفل جاری ‏ رہتا ہے۔ ار کی مض مین تابور پر کی و 
کی صلاحت کو ریت وی جاے وب صلا یت خود ود کم وکا رو 9۲ 
بقل ان کے سے ستل موی سے سل ی ضرورت سی 


عز داز ی سے وم بے ملا :ت ہوں گی رتیل ااظبار او 
ی ال کل میرب وس ر 


جچ 


بی ق باس فاعم ها لت ازارے ۳۶ ۱ 


وزارت اترم کل بت الیل شتی کو ایک اشن کیت - 
یابص ان ازارون تح جیا اص کے وا الب ما 


ن ان مارت ال کر لیے ہیں جو واقی مایت جت اگیز +1۶ 
ین ی یقت بھی ایک مار خیب رک کب داب ۽ 
رن کاز یا ز کرت وه پل ام توت کے ہوتے ہیں اور ان E‏ 
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کل ایی با شال ہیں بل جس کے لے اوارے ۷ اب زی 
ورگ پوس ای بج کی بل اد مت دی بال ہے رود ہے پیم 
گی لود سل کے داب کیا ھت انراز بس ریت جو کہ یک ہیں 
لام کے کت ٢ہل‏ ہے۔ وا :فا روپ مرف ایک ملس کو بھی 
و یہ ید اي 
یہ ایز ایا ضرف ایک بق کیل ای ازر 

ا ام" "تنل ای اور سل مشق 


٠ 1‏ 
٠ ۱ 8‏ 
7 هك ۸ ۹ A A û‏ 1 
۱ سم متس اع نہ >- ےپ مہف ہے عو وہ E‏ ا ۱ 0 
ہے * ا فی ۳ هید # ۰ 


۳۹ 





ناو 0 1 کے ۶ال ہیں جن ے ا ہے 
سب سے پچ از بات به مد ری سپ کر ہیں کمل جن ہوک 
یم لک تی کی ہدد سے اپا یام سب منص کب با کے ہیں۔ ہر 


بی وہ یاد س جس پل ی کی مطبوو بارت شا م بو کت اور : 


یں اما سے متا کردا علق ے۔ 
من گت باج 


ال اوت نے میس آیا ہے کہ گر ال کوک معمول کو تام 


حور ہو نو وه اس کا خال پیر تور میں چا ہوئے این ان در 
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#3 مز سک نا رب عرت ۷ خال ہے کہ مال کے بل مز" 


بام کی کی ایل اشرت نے مق ما من مرن اج ی کون 
کہ یھ سب واج ال فقول ہیں ہاں بے کار بھی ہیں۔ 


5 


7 





یقت پر یل ہش کے زسید یام رمان ۷ ل مرف 
ند اش ہو جانا سے اور اکر ال (8(001095) نے کی خش کو 


پم ی لے زیادہ در ال لاجر مروز رکی نز اس کا الا اث ڑا 
شون ہو جانا ہے۔ ن خیالات کا کا ایک زان سے دومرے زان میں ھل 


واک ما وال 


بل بی کےا یاب عون کے لئ ىہ پات یاد رکنا مایت فرورق, 


کہ ٹل تی ع زره پم سای ۷ کل پیم کی دس اور پم 
رصول کر ے وال کے مت الشعور که واا بچ ان کے ے 
طروری کر عائل نے جوا ال کی دوس ہنس کے زین سل 


کرنا ہو اپچے زان میں اس خیال کی ایک وان اور حل قوی بات ال . 


تضور کے, سا e‏ ک بل بد (Emotional Charg)‏ بر Î‏ „ 
بو ہے کر عائل اپنے زان میں تصوب ب لتا سے کر چزا واگ نہ 


ہونے کی وجہ سے وہ ہے کی بقل رو ال یں کر پ4- یی وج فال 
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کی کی کا جب کی سے اور وو ایی“ ا ی وش 
جب بیدا ٹیس بولک بل شیتی کے کل کے پاب ہوا یگ 
لے سخ وریا چا میا تیک این سے ماق او وال 
مارات سے جو مھ یس لے اف کیا ہے اس کے مطالق اسے خیالات کو 
می شیتی کے سیم ھل کنا ایت سل اوز مان بو سے جن کے 
مات ایک خض ارت ال اضاساٹ واب ہوں۔" 





مسق 


ee 


® 


دک ب رو کی جو الا یبال تم نے استمال کی سے ١‏ 
کا موم عام م مایت سارہ اور ران کن ہے ار ان نے 
و یں کن ای 


ج آپ بے نون کی ا کی کے و انی 
وس سال ۲ بان وا ا 
رک ز آپ پر ایک یھن کیفیت اری ہوگی۔ رو کے ار کے 
ین آاور آپ کے ہزات :میس اراش پرا ہوک جس سے آپ 
سرشار ہو ہایں گے و اپ کو شیک ایک ور جحم مس ورژق حون 
ومن سو سای ضا تی 
بے کی آمیزل »ولج 


می بیع عل 


09 


اس میس کے لئے بے بے عر ری میں نے نام کاب وک 
سب سے پاچ دا نک صا فکرے۔ تام ویاوی موزل بل من 
سے کرو اپے اي ماب زان میں ال کا وائ شور م کے اور 
پھر اہن ہت اس ور میں ا ہے کی م ری شال کر ہے 
اي 2 پیر ال ضور ا Image‏ 002 ن 7 ون کا ' 

ال دی کی کنیا ہے ارت شور گر ی ارچ پر 
لی ۲ EOD E‏ قزر ازع اراب ےیک 
کارڈرائیوں سے عراد کہ انان کا زان جب کی کم کو سر انام ریے 
2 مل جار ہو اور جب انان ارادهپترعتا ہے و وہ براہ رات 
یس E‏ 
و سے A‏ 

بر سی پور فو راو 
Yk‏ 2 جا لب و 
و وفع ره دبع تن زع تم 
انان زین کا جم کے سا لتاق ے ازا جب زان میس دب 
ڈالا جا سے 7 اس کا اث باه راست مم > با سے چاچ ضروری ہے 
کہ لی تی کے فاب نون کر ایی تزبیت دی ہاے جس سے ان کے 
سای او کرشم کیا جا یے۔ ال کے 2 ضروزی بے کہ طالب عم 
اج م کو کل طور وهی «هناه‌هناه؟ رز رین ۱ 
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e‏ راو ول 


کی هر سپ من رہ می بان جاوں ند ای از مو ۱ 


ہے سے ما ما مان اور مار کی بے اس بے عا سال کا 
مین بھی ہیں جو اش مز ری خی اور جر لب علموں کو اما 


مهب کچ چاچ لب وا وا جو اور ورای گفیت کل 
و يعون اور سل ره رای ۷ دا لب ۲ هک ال 


بل مت ی تلع بل تم 


۹یا زا دة ی E‏ 
۰ یه 9 یں ۹1 8 ٦‏ اید ۲ 


بن پ8 نا 


و 2 تور ایا کے کا طریقہ 


9 


tew E SBE 


بر یک مار ا اس کے مات ام مان 
: از رجا تا 
ا پغام) کی ایک تم تا ری پات نو زاره سے:زیاد راخ بر اس شر 
اس 2 مالل جس ہے مایت ما بھی ضروری ہے کہ وه از زان من 


اک و رکه عمل ورپ برع چاچ بل میتی کے زرید زی 


فالہ ذا مین :ابھارنے کی ملاخیت ایک لازی او ہے شن کے بفر 


لس مشتوں ۷ ور زيچ سے علاحیت پا کرنے اور اۓ اق 
ایی کے سے کل کل اور شقن کر پاق یت زبن :می انور 
سو پیر کزان 
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کج ہیں مشقیں ایی صورت می ںکہ جو ہر کل ام کو آسان اور مان 


کو مع نکر را رل ہیں۔ ازا کن کرنے سے ہے مایت اپ انور پر 
کی ها کچ ۱ 


3 ہی ۹ اڅ ۹ 
ا با ا تر ¥ ر ۱ 


ور رک ردا 


4 
ا 


۷ سا‎ ٠ یل تشر پل یی سے ابیز مق‎ ٠ 


آیے رت ی نکر ال نضو کو آ نر ابھارنے سے مرا کیا ے؟ 
اک اییے اون سے آپ سے ہوں کے جو کی بوار کی پر ای 
و ورا وی کوئی س مورار بو ہا سے ی کان پر اہ ڈا لے 
7 ۽ ایک ای تضور ابھارنے میں کامیاب ربچ یں جران ہے 
بن میس »ول ہے ہے تس بقل ایے ق فلوم ہو نے با ان کے 
ا گرد 
کی اس جا رن ہوتے میں ی بھی ایک کر سے جو 


وہ قدرت کی طرف سے عطاکردہ علیہ سے کر خم استمالق میں لا کر وہ 


ابات بپ کر کا جے۔ رو نشین پر ال کی شال در ہوۓ 
W.E.Buttler‏ وی ۔ ای - ہشکر کے ماب نکر اس و الیک ایی 
بی رت بو ایی تضوبرین با ی جن بر حقیقت کا کال 4 بی 
سے ہے اتر اس نے جیا کہ میں جو موق ہوں اس پر کییں 6 رق 
ہوں۔ ای .سے ظاہر ہوا ے کہ اس بھی کے زین میں جوتضور ہو سے 


۸ 
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اے بائز پر لس کرنے کے بعد ان کس پ نل سے کیریں ٹا رق 
ھی۔ انیس نے مر ھا کی ین این ایض کو بی جات ہوں جو 


اځ اور شی فو رک فر اھ ین سے راصق شور 


کرک پر اقا جو نس ون منود ہو وہ بھی وک کک تا 


9 ر î‏ ون 


اتکی سل بر بل ی 


اب ھن انی فو مرف ام ی بت بر ری 
تی پم رسای کی و من بغام با چاه اس کے لے ضروری 
ہے کہ حل طور پر تال کی تالت فیس رہے اي کی جم کا بھی 


یل دا نین با از جب ما حول رس کر یج ۱ راب 


1 پیق. ۲ب ہیں 7 وہ اف رکفت ا ے اراد ہے کر 
ال نے لچچ پات کو بذریہ بل خی سول یں کل کر ے۔ 
چا بے شور عال کے شور حت الشعور ی لا بوعاکی پے اور 
کت U‏ 
ور رش ا مر E‏ 
همم ہو کر اتی سے شور لک پل پام بسن کا کل پر 
ایا کی ہو ہو کا کہ جوفی عائل نل ےکوی پم بزریعد بل 
یق فو یکو یھ زود اب فور وصول ہو کیا اور بش اوقات نے بھی 
و سکیا کہ پغام وصول بوذ میں توژی اخ بل ہو آور نے ہی 
ین ہے کہ پام مرے سے موصول ینہ ہو اي کیپ ھول سے 
شور کت ہوا چ تن جال من اکٹ بی ہوا بے کہ 
بے می عال نے پغام با و ول سے گت اشور سے ال ے شور 





۹ 
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گ٠‏ رورم د ا ان می کے پم سول کر هل خی مایت رکون ا 
ات می ایب واقہ عرش کر ہو کہ ایی ی چم بای بر سے 

ا ا و ون یل سے پاش نہ راز فد ول اي نے ای ای 
آیے یت ہیں کہ نکی ق ‏ درچد جو ینام کا جانا سے وا ام کم زرم می تی زاس مس نے ہے ایر اور ہے ما ور 
کنر ڈول ہوا کے آو رن ریچوں نے تول کی شوری 0 پر ات کھا۔ ب۲ جب ده شس وی ای گر سے مل فو اس نے وه 
تک پچ ہے اس نے ف بے یت دس نل یں۔ ۱ ور ول کاخ رات بر تم 
1- الیل آواز ی صورت هرب ٠‏ کے بیشن لات سے ہے بات بت ول ہے کہ قارست شور اف 
2 ترک نع سک مورت ا 2 رصم راا از رز اور مود ریس مرم یل را سے 
3 کی بو سا سے کے مو کر و ون ج ین مق بط رآ مار 


9 اا ا 
SN‏ ۱ 
0 4 ا 
...1 و ا ئن E YL,‏ 

کے کرو اور پغام ال کنل بر پا ۱ 

چ ایے ری ےک اکر یی میق کا ناب عم ال کول نام 
کی و ای یں ہیں نے می کسی ریہ سے سل »,ی بھی 
دک ےکلہ پم رای یک وک ود فروں سے ہوک یش بھی ند 
نے اور ای آواز بی سای رے۔ ابی جیا لر ور کا تھا سے سان 
تی کا وي یی یل ی ای کرشم ہے کی لوک ایب ہدتے ہیں بو 





ھا ل نمی 2 مان فا 


اج 1 * 


اوہ لاه کی ا ۰ ۰ ن 


E E >‏ دی پت 


وري ایی مال اور حول کے وران اصل کت پاچ اس 
ےپ u f‏ شی ع ام رب ے 4 


ا لی و تی دح نے ات 


ین وال ج ہللاو ول بت | 


و e‏ ام بل ان کب هک سک ے۔ چا بی کرک و مات اس لتق 


ے یت بر مت از انداز ہوا چ یه یف سل یقت نب کر اس 
رده زین پر کے وانے تام لوک ی مات زت سے حون کرتے ہیں 


کہ ودسری ایام اور ان کے وتوو کے ددمیان ایک تاصلہ عائل ہے پر 


وچا ارچ فطری چز > م اگر یم فاص کے لق اس پپلو کو پل 
نظ انراز کر یں و ان ارغ پر زندگی حال بو جع پس بر مار عارت 
بن گی نی که اس بای دنا میس موجود فاص کے اس تضو کر انان 


و4 


کا فی ضط مظاک زب رد ارام دایز 


اك ل راو رون چگ ها وج یک تام 0 ۳ 
کی تلق ین یی ا و پیا بی کے ما 
رتور کا ٣م‏ اا کے ارا از احای و بو یت آور . 
ور خی لوم کاخ ہوئے کے بط س پد پم کہ ماری زات 
کا روہرے رایس کے ما ایک راب ایک تلق یگ 
جب مارے ابر ار پ یزار ہوا کہ بھی پغام وصول کر اوه پغام . 
۴ ۵ وا-4 کے ورمیان ایک اص ماک نے او مارا یہ شن ریت کا پاڑ 

گا اور ہے رف پنام ال ہے ات شرت ے ام ایراز 


رواوہ و را وا و 


لی لغ £ 
کک کر ا وف ین 


ا غات کر وة کی جو لی کیا کاب ل کے کے شورق کے 


۱ ال س کہ مارا تحت الشنور مارب شور کے اشارے پر علے 


کے 2 پل تار رما ے زا ون شور میں فاص کی موجودی کا 
اصاس پیبا ہوا ے ار ہے ایک لازی چیہ ےکہ اس کا ا تحت الشور پ 
پا سے اور یلع ی کا بے ای سے مکار ہوا ین اس سے 
آ ریس جب مب تو کر کر پام وول کرے آوانے مارے قرب 





0ق 


می مود سے مار اس ین کی اتی سے مارا شور .اور 


الشعور بھی تا بوا سے اور فی ی ۷ نیہ ما سے مر ہو 
سے جب مم بی شق کے در ام رسای مس کامیاب بوذ کے پرا 


او ٹیب اور رور کا مارا شور اک فل اا کر لت 7 جم اک 


> 


۰ یل تی کی ین وار سے بل 
ی 


یل موی نے لی شی نی کے سے اخان سے ی 
ی بھی ئی انرازسے ابر ہو کا پ ات الیل آزال بل 
E‏ ا و کک روش ال دک 
کو اک دید نب مزر یر ی ہیں 


چە ول راز ی رون بر -چ وم 


مھ یح ضس کے مت وار ےکور اف ھی تھ ےت 
رسد چا مب کے بعد ان ماص کرد تا کو ورا کر 
وا ضور سے کوک اس مال لے کو اکر :التوائ میں ژالا جا تو آنے 
وال تات کا موازدر کر بے ہر مکل بو ۴ اک لوکوں کا مافظ اکور 
ہر ہن نیا کی اوہ ےلوہ حاصلل کر باق کو تول ان لو ال سے 
ان 2 یز میں۔ نشیا پا اہو عق ؤں۔ کے وت آپ بل 
/ زرد میت ea‏ یم ا ا 





یی کے بات ان کی گیب و خیب اور کرشم ماز اوز چزاثر 
ملاعیتوں کو چا کے -2 کر ره ہیں تو بے فک آپ ماری جال موق 
شرائ کو ر اندا کر ن اک لوا بوک مارا جایا ہوا 
ب ام 3 ات مش اور چیه ہے او ال ایا ”کہ کی کہ یھ 
ال خاک کرئی کہ ددرا من مارا تام من ربا ہے اور یں چام 
ان کے زین سے دوس زان یں ل ہو چاۓ گا اور یں ماری 
تال ول ینب پر کي رل : در کریا بے جو لی تی کی لتق 
۷ ہے 2 ہم سے کی بل و لیے ان یم یل تا بھی بل 
بی تین چ نمی کے یس را اور جن اف 
ا NE‏ ال 


یی ی از رغااں ها دی ار 
ببس رل یی و را یں ود 


جاری لبیل شا بے کل کب رآ رم ل 
کات کا نب یں 
اول کا ماز گار ہوا 


.لی بت ہی اي کے لئے ہیں مت موی زا کے سا 
سین اور باقعده تام کی طوبت ے دیں, رال بات کی قزرت کی 
"شرت بے" بل نیچ کم تمرف تام که کرات کیره ریک 
ور پوت جائۓ پل موی تقرات کو بھی فوٹ کرنا بے عد ری 
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۳ 


ہے کے فا ضا ڑب ہیف مڑی بل کہ کی رثن بر 7 


ج ا ت یں تهب اک ره کی نکر پک و 
زیو ان و کی وٹ کل چم 
: 0 دی 
بالات کا کیقیات اوران ٹس تخیر و یرل انان رب رل مرب 
کرت ہیں۔ چگ آن این کا ا انان ے پا رت سے ڑا 
مر کاب ا ا ان ی فی لنپ کی ایی کازج 
چب 7۵ پان کی کیفیت کا بل انبان پر ات ت مب »وس ہیں ہیں 
سا یں مت بھی بب بنا ے۔ ای رم موی رمع 
نان کی ہا قبت ب کی طرح کے ضرا اہو ع ہیں ج کہ بعد 
و اث انراز ہو پر جس سے حب نع 
رد سر ام 
7ں 
شی شیقی کے رات کے وران اس چز کا خال رکنا بے اما 
ضروری > کہ وال کی م کا شور شرابا نہ ہو ای کے علادہ جماں آپ 
مخ ہوں ا کرے کو رحس آیا وہ زاره گرم با مر ے زیر ڑا و 
میں ما کول ایی چت وال موجودشمیں جو آپ کی لو اپ ہاب مبزول 
کا گے۔ جیے اکر رال ملاک ا ہوا ہے و اس کی عول کی کک کب 
آ پکی جر اور موی شخ کر کی ہے۔ ی بھی رکف چا نے کہ آیا 
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ال رز ی پات ی ا رن رل 


یہ بھی ضروری ہے بات کے 2 آرام ده سل اتال ہوں اکر ٠‏ 
ری خت اور ملیف وہ بو نز آپ سل پلو برلیں گے اور آپٴ 


۱ اي ول سے کام میں کر بت ج وکر یادی ضرذرت ے اور ایا بھی نز 
ہوک کرک ات آزام دہ ب کر جوشی شی آوئی اس کے اد روٹس 
کر ره جانئے کوک کری کو نہ ان مخت ہوم چا کر باهش لیف ہو 
آور تہ اٹ آزام وه کر یات کے ووران آپ سو چا اس کے علاوہ 
لقن کے بان ڈت مان زب تسد نک کپڑوں کا دج 
سے انمالی ان وابی اچ وجو کی کت 


اب مالك گل ری والدی 


۰ 1 


ھی ھ 
۱ او ملک ز اکیغیت 


O 


2 اي شروری جع یز رورا ات عال اور مول ؤت و 


٤‏ مساق خر مل ین ریپ ای مد سے بی ان کاب عون رتا 


کت ی و کے 


+ اقاضزریوں 
۲ ےآ راپ می مرا پان کار کت بال بای سے 


ان کا زین اشثار ۷ فار ہو سے جس سے وہ ماع نہیں کے جن کی 
امیر کی جا سے ایک چز از رک کی سے کہ ار زان تا ہوا ہوگا ۶ 
نضی مات خاطر خواہ اي عاصل نی کر کے گی۔ 

ا انی ہوا ے کہ ذا خی کے بعش اک کو لی میتی کی 
موی جوا کی کی نیش ا سے ال یصو یں وی 


پغام مزل کک کے کی عبات جزبای یفیت یا خالات: اس کک ہی 


جات ڑں۔ ارچ بے بھی بی شتی ۷ نی رش ہے جس پہ آپ کا 
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گرفت بل نہیں کرک مارا متیر آپ کے ای پخابات کو دو روا 
تک + ہے۔ در کہ آپ کی اس ہنا کیفیت کو جس کا آپ ار 
ہے ہیں۔ زا جب آپ بی شتی کی من ری عکریں اس ٢‏ 
ی خیل وی کی پا وی جا شود امین ہہک 
داز سے چام رسا کا لت با کیک مال اور معول کا 
زا و پذیا عالت پر عون اور رل رنہ وی تو رات میں غلل ہر 
ا ابریٹ بر کا ے۔ 
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8€ 


۱ 1 بر" 
ی ۱ : ۱ پم ۶ ۱ 3 ۰ 
ہی 3 1 با سیام* ا 1 N‏ 5 سھ 3 ز8 یه 


: 3 ۱ 5+ ¢« 
5 . 
ا ۷ ر8 رد کاک ین کی 


ی یہ ہے 
3 ره رای وابة لوه 7 


€ ۴ ۹ ۱ ۲ € 
۰ د جے شب ۲ ۷ ۸ کج 
ت :ہی - 


1 ۔ا ۰ب ین 
٠‏ ںا ٢‏ ہے e‏ ٭لی۔۔ با 
پل N‏ دالو ی گناد سی را کو ااا کت 
٠ ۰‏ 


- لد اق 4° سے 


@ : 
رب ارت ۷ فان ہے کہ ایی گنه اچ ابا لی شتی سے 
ات میں اکر بل مہ ای REN‏ 
کح“ غرم اور وا الاک راچ ہے 
هب نت برراتلالِ اور جوا رد ے دوباره ات کا آغاز کین 
ہارسے ما ہے ال ای الین ہیں جو پار اپار ہمت کرکے ال برعق 
رے گر ای بول ری تر آخر کار کامیالی ان کا مقرر بی ازا رو 
الال اور پلندری یت بیاری شراک میں جو لوک ضی علوم کی ن 
کا چاچ ہیں انیں ىہ پات ابی رح زان نشین کر بنی پاس کہ مرو 
تل »ما کی بل کڑی ہے کدئی بھی مین ود با ری مق کے 
ی کی امیر ٹین رھ ک0 ان کے لی .سل مت اور الک 
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پزومد یادی نز ے۔ ال نہیں چایا جانا کم جاب 3 ا 4 مر "0 
کی گر خاطز خاه اما ین لی :نا وو عفرات لی یق کو کی ا 
سے رک بن لڑا ان ے 2 پهرا طوره کم آيے اور مار تا 2 


ہوۓے اصڑلوں پر ل نتم رت ہیں کہ کسے کامیاب 
ہوے۔ 


وپ رم 


ر 


٦ 


: سر زر نوع کے بت ان کپ ین اور : 
یک سین کا رع .ی ست ےہ ا سے اور ج اش بل 


الل حم فو تی ہی ۶۸ ها 8 


رین ی رز 6 

سک تی و E‏ 
آ یس ویو "روپ میں ارتا تھا گر دآ اود اتا مزب نب کر اوح 
اننا نک جا او کی :مو ان ر کی رو یک اور 
انان شرع سے می ابی ارقائی ماز کو نی کر چا را ے ہے 
زارین گی تیوری ہے کہ انان ای موجوره کل اس کی رق یاف یی 
شل ہے ی اور پات ہے کہ یں کی ابی مارت نے ہمارے ظاہر و 
این کو رل که رکه وا ہے۔ مفادات کے گرواب ان جم یرگ 





ف 


فرح سے چش بیے میں کک نمارے برے نطو بے میں - | 
.2 ک بپپان تم می با میں ری۔ اکر وق انان ار ال یں لزغ عا یو یی ر 
ووسرے نقلوم ان پم کر یر نز تس عام ی باش ۲ ان شی ما نک زرل ظر دز بزق ا 
مور نے و اوق یط ورت ا زی ھی ی الا بت ایب شی اوی کت گرگ شون من رت" وال درک پا 
کی وزا جس ملح می بای اید مم کے سے لک دج ود میں دک پا از وشن نکی رور ی 
وق امخام یں ہس یش ین یر ال معا 2 تا و یا ام عم 
در مارا کی و ںای گا سے ما وس وال اڑا پچ جن مقر ۲ این استمل کرت ین بای رار ہے“ ڑم ۱ 
ی قول کر ے لزا مار باری ان جن کے زر جم ِ۔ ا ا خلا ین پیا سے لی آپ کر تون کی مات ات ہت 
کرتے بی اوی اشیاء کب فور“ سول کب میں کل اکر و بی مش اہ امرف ادغ کی بل ت 
بی کے مرش کا ہے چان شیپ ے2 یی کت نک می مخز کی اب مشچ شی بات جا ا1 


بل ملاحیت و بو ۳ و 
مرا i‏ پل ر وال ۷ نیک کی زا ال تچ س2 لبنت 


عو نقرا یا و رود موس ایم ےا سے وت ےن 
ا مزا ان ب اپ رکوبان کا ڑج رر یل گی اا ایک ۳ . | 
A‏ مار ا ۹ 
ی تیلب کی E E:‏ جرک زر ماه هچب درم ا پات 
ERD Rn‏ ا جار بے مات سے لی شتی ے رات پا را اٹ موب برچ 
م م ا ا خر بل ون | ۴ مراف کی مھ یبر د جآ ال بے جس سے انال ند جم 


فك 0 تافز دی ا کیا سا نتو ا اہول تج ست- مب فا مد ہوا رود اور مالل اور مل 
ے2 مان الیل "۷ سل کات جھکہ بل کی ہو کن پل وہ الب جن سے 


801 


۱ ی 
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۱ ورا ات لی شی کا الب مب تچ ود بل ار ۱ 
و ان کی وچ سے ات ام ی "و جات یں۔ کن ر مت 1 


وں بر سے کہ مت ان کی عاری بول :لی چا ار تب نا 


۷ یل ہوا شون ہو جانا چ اور بل تی کے یات پر ان 
تی :ارات کم بوا میں ہو جات ہیں۔ سی ایک یقت - 2 ۲ 
بھی بان کیا تھا کہ جرد کیفیات کے انان ب ہو ےگمرے اژات مرا 
بو ہیں۔ کچ پا کو ی می کہ مہ بھی انا پاپ ہے اڑل 


رک سے جیے اند راتوں کو بجعت رال ی ہو با 
چودعیں کا چاند سر مزر کک پرا کر وچا بچ ای رح ددم 


ای ای بی نالعا 


اج ہو ۱ مر 
1 ا اگ ام 2 اک زره مر 3 ے جال انان 2 
اور ان اث ہوبے ہیں وہیں بات پر بھی ان کے گے | و 


مب ہوتے ہیں۔ اس کا صرف ایک تی کل سے اور ده ج لا 
انار مشتقیں اوران پر تاب پیا جا سا نے اور پر ایا وقت کی ٢‏ 


کہ ہہ قمع تام ول ارات آپ بل اقات ور مرش ۳ 
نے ہم اس پات کو نظ رانا زر و وای یت ممت ہیں ی ہکا 
اس سے آ پکی یت میں نیا" بان ما اور راتاق ے پل با 
کہ ال آپ ال چ رک نظر ابرا کرویں کہ تون شور میں جج 


۱ 
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کے طااب ون کو ان کے اثرات خاش کرس کے لھا پر ول ہوکر بجاۓ٠‏ 
اس کے کہ آپ شقن چھوڑ ویں آپ کو ای نے ہمہ مل وای سے 
اپ شقن" هازي ربھیں۔ اور ول تشد ہون ےکی تی وی ٠ضرورت‏ . . 
نیس سل طقل ‏ آپ ال تی پا یں کے 1 





سے اتا روفال تلق ہوا ئ کہ ان کے خالات اوز:اصامات بی ری 
انی کل ی واه کے ووسرے نحص تک خی جاتے ہنی ۲ ۱ 
سار کی ایا ہوا ہوگارکہ وی ٢‏ پ نے گی کو یادکیا وہ ڑم 


میب اوز آپ زاتا “کہ مه ہیں کہ ار 3 یطان کی رع بل 


با نی کت کاب پ نکر له ات 


e‏ بو سید کل ندر 
و مر مد ےا جات کین ل سے ما ول کی پات کہ دی با آپ خر 
حون کین 2 رو ازل بو جانے وتو ری ای فر مول واقیانی ہے 
ہیں جن ۷ تلق یل شتی ہے با ین اوز اع وگول مس غراراز 


ملا یں کی بر مار و ہے۔ ایا ان لولون کے مارا مشوزه ےک" 
وہ ماس جائے ہو اصولوں پر نعل پا ہو کر اتی لول کرو 
ہونے سے بچاتیں۔ میں بھی بو سنا ےک دو افراد میں ای ری بت ا 
اور ہڈا واگ بو ے کہ ایک نس ج جات )رک ا شی حون 


اوخ 
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کرنا سے وضرے کو لول روز تشه معلوم.+و چانا ےک اکل زمیج 


سب زا و زا م r‏ نیت پا اور بل ی ہے فرب زنب 





ی می کے لئ موزون عائل اور متمول 


جب اپ لی شش کے رات کرد یں فو سے یال ضور و 


ایس کہ کی ہے تام با ان ںہ خییاں ان می پا ہا ہیں۔ نو نل 
مد غابت مولع ولردر کہ لے ہے خیال اپار کر بول گی ج 


بت کی کال کے پا در J "9 gel ۷ (CHANCES)‏ 
مال اور مول یں زیی تم اتی اور مات تان پیا جا تھی 


کے: ماب ق کہ آلر رو آفراوین چزاق تلق ہوک نز وال بی ی خر 18۳ 


و ۳ ا ا 
کر رہ هو 
سے جس ما ور ہم نے پل بھی کیا اس کے مین نے الوم کر 
ام بے ن ال کے سا نا اہول ہر سب کد ال کے 


1 پ کو کول زشوری یں میں بجی پم ٣‏ وو ود ہے ند چلال 7 
کون مس مار »تب گا لا ایک جواز آپ کے مب ش نہ اوا 
تل ہوا اس کے بن بای چ بو آفرازہکو ائ کے کی بر 
جوژون میں تیم کریں ہے جوز یقیا* پل جوز کی لب تم ۶ 
مول اپ ان چاے »و وزرل > آپ 11 تی سے عن 2 
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رورغ کر اڑا آپ کو و زاره ماب ما جار 


DR‏ هس بل 


مم لے بارا رل کا کے ون سے وه کی ای بج بتک کچ ع ہن 
ین کا مات فان تحت ار E BR‏ 
کید ابر کے ما ,کہ بر آنے وال شع سب کے سیک کر خی رتا 
بر مناشرے تال کر سے بزا ان آوششون اور ول ے ' 
AO‏ با اب ی 


8391 0 7 
»مرت بون چ رن م 


e ۱‏ د ول اور آپ کی دی کا کول پبلو ء نہ اا جاے گا و یق آپ 


کر ات سے رنه یس کے ۴ بات ی اہ میں کے ,7 
کم پھھ لوک پر چزر سے جلد اقا جات ہیں۔ جس نے ال کل ملا ٹن 
تا شرو ہو جات مس جب رات با یں برداشت سے باہر ہو پاس 
گر آپ زیدق کے ریں و ال سے غلطیاں شریخ ہو باق ہیں جس کا 
با فائیدہ کے تصان ہونے کا اشال ہوا ے۔ 


یی سی کے رات نامیا کے لے 
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ضروری بزایات ۱ ہے۔ ری کا پپار بھی پم رسالی شش بے حد ضروری ے۔ ٹا ار 
1 طول ست جا فائرے کے: فان کا سیب بن بجا آپ حول کو جع با غرب یا تفریق کے سوا لکردانے رورغ کردیں ار دز 
زا پل کی کے رات کے بدزان.ي با رکنا ایغ کہ لفت ٰ مرف آپ پو راہ انی گے" الہ امول بھی پور کا ار ہو جاے 6 
مر چپ من ان کا مطلب یب کر جب آپ ٠ے‏ زوین کےا ا اور چم فور ال کے الات ربو ما2 میں اور سے چ مامت ۱ 
من و رر کر آپ ال عم کرنے ۷ م ری یہ یس اس کا ا نان نایک وج ٢‏ ای بک از رن مل تی کی امل 
فانره ہونے کی باس فان بوک وه ایی کہ آپ پ آلا ایل کے ا 
اور ول آپ کی دج یکم موی پل جات ےگی۔ 
2 ار لاو یفام رسا کے ووران پنام قر اور ریپ 
امو ان وو پل ال آپ کل کرت ہیں ا می وس کا ۱ 
ہو ل کہ امال آپ کے تم چے گی۔ جب دو افراد کے ۳ 


E‏ ا 


RD ق‎ 

شحم ہو چا - نشی کے کا مطلب ہے کر زاب استوار بو" اسف 

4 بعر مذ اور وو ری رکاوٹش جن کے وک رکیا نا نم ہو ال 
یں۔ 

ال کے علاوه شی ٦‏ روما ی راط بااعره استوار بوذ کے بعر 

معلوم ہو چا ہے لع مزا اور رز مک روش س اززاڑ ے 11 مش 

کے یات پر اث انراز ول ٹین زا آن رکاوٹیں ک تزارک ان ہو جانا 





لک ی کے زره پا لور موی تس 


O 


ای نز کا تم چ بھی زل کر کے ہیں کہ پغام رمال س تحت 
الشعور ‏ گروار ١‏ ارا کا ے اور کس طح شور تک پام چیا سے اور 
شور کک پیم کچ لے مل تی ۷ ایک مه کل پرا بر بل 


حر وھ کا N‏ و 
رل اک من 9 


ہے کنا کی طور اع E N‏ و 
ا ا ا 
کیا ہے و اس کا وژا سا موم مین گرا چلوں کہ ری تورات سے 
آم مرا رکا ے؟ 

ری تصورات سے ماد وہ ل ہے جو تضوری ل انار کر ذ 
سے مر ہے ن آڑھی یی کیریں جیسے ہیی آرت لوا وں اڑا 
یه آپ اپنے پنام کی ایک وان ل اے زان یس مایب انیس 


7 7 ے گر 


22 


اک تعیب نے انی خی کی کرس(ار ران پا ہا کے زی 


ا مول کے وین[ یس یبال چ جب ہم بھی کن )کل کا 
۱ ور کزین ‏ کے 7 ان کا مطلب پ ہو ہے کہ ره اضاسالی انصادی جو 


مار :خو انف انف" داوس کزنے کی این اور و نش 
له کی صن وجو آل ہین :از اس میں ان اضامالی ناویح 
اک سے زیازہ جن کت وت کی ایی میں شال کرکے پغام :یں 
سے اس میں خاسی رقت می آ نے آگی۔ 


۱ اراز و وچ 


ا رت ر ا لق 
A E‏ کے خیالاتٰ اور ارم 


وس را 


کل و و وون 
کہ صرف ایک جل یع کر دی این بل خی اکچ یہ کے یں کہ 
راز وہ کے گے شروع ہیں مان یں نب کر یں بیس عرع۔ 
گونت وتر پر ان رن پر ارہ سے نانع د وہ کر جن 
ہیں اس سے ملق خلف رانے: رکتا »ول.- مرا ال تپ کہ کہ 
ایک فول زو تاور سل" متوں نے ب ہے :وہ بی کہ :ا طریقم کاز 
مل کباش بر زا کا کی شم بر باق سے 
خوز مار بی ہوا تھا چاچ نس رت بوریت پرا موی ے ان 





1 4 
زیت اڑج ٹین کول ج جو با ہے اور ایی یی ری مشتیں جال" 
ان ٹین ی ایی بصورت عال میں یکنا کی طور فلت بر ۱ 


آپ وچ موز کرنے کے سم بی چ زک الاب گریں از ال چر 1 
الع خیال رک کر اس چ کو ولپ ختاصز رد با پا ہے ۔ ۱ 


پیر کے مم" اک اوز بارش کی امت ہے تلم “انار میں کیا اہ ۷ 


ہا وه کہ احامال وی پر کی قوج مرک پاک دک الا 


ی پر بن کا شور 0 
کے ما ما عون پل کی نع با ما 


یل رگن ۱۳۳ اک ی ا 


Es aE La اش‎ 

کامیای کے سے فضولیات یس »و پا 
کی ی کے اماب ات سے ہے ان بات کا ومن من ا 
اوراي .+ 3 انداز بین لر ایر ثمایت وریا ہے کہ چزولن کیان 1 
/ بل" مفظرنے یره ,زین وکرو آپ کا خال ی انراز یں مول کے 
زان امش ل پوت ایر ہرگا کے باپ :چچ بین کہ آپ | ٤‏ 
ول بی تو کو مول کےا زین مین ربق نان اکر ۶۱ 


ور( 


73 

اس کے لشرشت اکن یں کرٹ گے ایی پھول کے .ماق ماه 
اس کے ۷ نیاں پا اس کے گر ر کی خاروار تحاثیال" با لی اد زا 
بھی ار مجر سے تر وہ بھی متمول کے رون میں ا جات گا این 
کا مطل ی بوک آپ اپ گی ام رہیے یں نذا فی کا 
رورا صرف دی چز لی استل خی جس کا مول کے زان شس 
ا ور ہو کہ ایا ہک پر پور پا ای بے مگ دا گرد 

بماثیان ار دورس نویا مول سے زین میں ل ہو جاے۔ 
اس ید سے اچ لک کی کے شیب کوک ا میں کی 
: پر ضوری زین خر مول کے وین می نل وو ای کہ ۱ 


r EN گآ‎ 


کہ امل تق مو مس ےب سر 
و تاس ات رب بل 
وی طریقہ تال کر عد ہیں ج کل اک هصو ر کے ھن آپ صرف 
ای چز انی تج مرکو زکریں جن ۷ دوسرےنے کے زان مس نا مور و 
ہو با ہیں کی نک ایک ,گے ما کول سفیر کاخ ےکر ال مل رورت 
کے مین سورخ کرکے نومه اوی اس طرح دس کر مرف و : 
ی ان سورخ سے وائ انراز میں نظ رآ کے آپ نے بل شی ے 
زیچ ووسرے انان م ل کرم چ- ان مان کے کے اسان بل 
م۴ نے ان تام طروری تخمیلات کا مایت لصورت اور تفر بت 


اب آپ, میں کے 
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کر کاس جنپ کل یی لی ایی هزات میں کامیال ٠۶‏ 

ورن کے ملق بابر کی را 1 5 ۱ 
ملع ابر ماق مہ مرخ رادا و ون ا یل یس امیا ی کب بنیاوی اصول 

انا می لد یام وضو کر میتی ہیں اس کی وج بت گر ان ھن ِ 

پات وصول کر کی مایت زیادہ وی" ے۔ ای پچ یمان دک کر یی بجی بل ماس سے ہم نے ڑھد اواب بیس ان | 

مایت طروزی ون کن ام زان کے“ لئے جشن کی کو وز یز رین کا نیل سے کیا ہے خن پل پیا جو کر کم عا یا 

کور پاات آپ وان سے اوز جر مرلو کرک ی بل اور ۱ ھی ین اپ کم بت کے اسولون ھ ری لین گے اد تام 

وول کرد ول بھی ون ہک ن اک چ شور تج اس کرت 17 : یق کر ک) وضاحت کریں گ۔ 

ہو ضروری ے بل اي شر کی کی اب کول نامل ایت ہیں ری اس پات گت ابوایب میں زار وک کیا ہے کر کی مار ایا کی 


را ون ر کک پیا یں 


ور آزاوه 
ل ہوا شروخع ہو جائے اور ان کی ہہ ال "یقت کا روپ رجار 
@ اور مول اي کے .پخاات وصول کر موی کر وت اور ایا ہوا 
یں .کن سے ے از شمیں بعلایا با کہ ایک جس کر ترات 
ے کن م گزر گیا سے گر فا مر خواہ میا تین کی ی ی 
ی سے کہ ایک خص ایا سے جن کا زان ایک کڈ کا ےاج 
ال کورا ے: اور را کا زین فلتی طوز ےر پر خیل سے کے گرا 
را پات وصول »وه رور :ہو جاتے بن انا بر اپ 2 


یا ا 
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ما بھی ان کہ آپ کے ای بھی ای م کول اناق و 
و ان کو ہم کل اا ما عو ی کہیں کے یا خی ر وی صلاحیت 
بت کے گر پیر مال یٹ ایگ ایا عل ہے ج پشه ملام 
ارچ او م پت تون کو بت کرت سے ا تم نا 


واسے اور مات وصول کرسف واسله کی میت نار 82 


کے ون کل بیع کر ام کی ا لبق عال ۷ 
کر وس هو 


اک مره شون کا سسلہ شرع کرابم 


کال از 9 


شرب کہ لی نحل اوران رمز ا 
ون جو پغام کچھ داسف می ٤‏ عال کی تست مل کے کم من رز 


ره ا ا کل "ر 2114 : 


روش اڈ انا موی ے۔ 


۹ اپ م تقر مان پیام کے وا ن کل انیت ۶ 
یاو اصول بان کے نہیں کی بل ی که ذریجے. نو مال نام 


تن وه له ان پیام کر شور ہے تا اشعور من کیج نج 


مون پر بھی تب ۲ ندچ تن اس کی یف اش کے با 
موق لی ول ۷ حت الور پیا وصول کر ہے ازر پچ 


شور جن بھیچا ہے اور چو تی ی پیام کت الشعوز اے شور 


تن چا دب مولن کو ای پام کا علم الات نب اور یی اسر 


/ ۱ ہہ تر درا ود پغام سے بو اس موصبول ہوا ہے 


0 
تر جر بھی کارا .ال بل جو وا مت زق ے ده کر 
مات رل تور کی لد اي لام کی کر سے جک عو کی 
ہے حت الشور کے در »دا چا بی وج ہے له پام شع رکا 
بے اعمال ظا کر یی دیا ہے اور مو فودا“ اسے ان ہر حمل 
را ے اور جب بعد میس باعتا ہے و اس کو خرو برد عم جھ جانا سی ! 
اور ال بے 


اعصا نظام کے فوری کم کے کے بج مین گر کر ڈالا۔ 

اس تما مل یں حت الور ی وہ مرلز ےج پنمات:وصول کر 
الاب ادا ہم سے کیں ےک ”یی مقس ببس ہے 
ی شور انان ٹل می آہایے تو اسے انل کر کے رات کی 


ار ماک وٹ 
یں لکش اس ری نک ربا 
اب بھی“ اپ کے زان بین .ىہ امزیدی شرت سر اٹھاے ا 
آم وہ کوٹنا طرش ہے جن بر کل با نک ز :ای ہی ہملاعیتوں از 
آگیا ان سب اور زان کے وو حصون یجن شحور اؤں رت :الو رکا 
۱ کا ایک جم اب مکراشعو کی کے کیچ اش ار 2 پا کو 
یه کر اہ مم یا چھوڑ کر کون :مال ای اور کو یں کر 
زین مل کی مس خالانت جر مؤں کین بت رک کے آپ اکا 
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عالت من در کب لیے زان ریہ مین عام طور :پر ی ا 
پا کیا جانا .اس ریت ہیں جو ن کیا جال ‏ وہ عام لور 


ررر پر اب که این ایا تحص جو اس ووز ی مجو روز ۳ 


و و رص 


e ار‎ 


مایا ئ یس رین ہے رت ذل مر کار ےزین اضرا ۶ 


1 4 کا ارز 07م 7 کے ناو 
رف رو گرم مر ولد کا 70 
و ان و کا ول و ون 
برا راست جذبات نے سے ار ان سای کا EA‏ 2 ہیں تا 


زل. ہریز مار فرت :یت اگ ہپ ما کول جذماتی عالت من ہر 


جبزہاتی افطراب پت پر ععمل ‏ طور پر عابی سے 3 آپ آہسن ات ا 
ماش لن اور با سیر ہین اپ رون بیس :بھی اس کے 
ای کے انی بوا.کو. یں ہے از کرینب اس بیان بکد ۱ 
کار کی اسان کی آپ بی ا بھی کر ہیں کر جس ونت ہوا کو سم 


لس نیہ ددارہ ایک ده پا تک کی اوز پر سا کا گیل 


۱ ود و 7 

19 ۱ کے زا 

ین یھر رہ مون 7 ول نی بای کل کف تس اور جب ہوا کل طز 
پر رین میں باه اور زان دورن ارک کار ای از زد ما 
اور سار ی اخ ری موی ہوا غاریج گرا شون :کر دی ن ای رو 
کے کے بط رک چاه چٹ ڑا سن کے فد بعد پر ہوا کا ارا 
شرع کر ہیں اور پا تک کے کک آپ ہوا کو بھی طول رخاز کر 
دی اور ہیں دقت تمد پل خال ,بو اھا ںان آپ وار ان نہ 
گل ارہ شیر 
و رواگ اور ازج کرک کے ایگ کو 


کت مر 
es‏ ا ذال 


E TT 0101‏ 
گیا ہے۔ ماس" لت ی انشق لی الا پر کارت ےک کل 
من ا وا 
نک بی وب ہیں 2.۲ نپول شرب از بر 


رین مرن کی سا سک تین 
میکس تغب میں بے اس کی مشق کی جال یں وک 
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رفن معاشروں میں ہر فاط لے زشن ٢ن‏ کا ن ت چنب وماق ۱ 
ھوانے بل ایی ای" معاق کی نیای ایی طح وان بش 
کی یر بی تلب انراز یں کی جال :ون گر ای اچ رجو یو رک کی 
ہے ود بی :کر سان بل قوس :کی زوایت: ای مق سے ی 
روایات سے اندازہ ہو کر یرو ادج با پر متا لوگ اور پیز 
ی افاد عابتا لو پا کیا کر تمس اوس یہ ریت 
انی ا یری .کر ول مخ ماب کک کیا نایم پات بودری تی 


: ان توق کی یرپ اد دن مق ماک می کی اتی رت 


می اہرین کے ماق یں کرنے واشنے ازا رک چا ے کہ 7۔2 
تراسا بل کے بعد ہوا کو سرن و 


لے کو را ری 
ما کل سوت ول 2 


ٍ کے ان نگل کے ربا ہر آجائے ال نی کی مرت ال کے اعصاب 


کوک کی قزدتی انراد شس بی بی بش با کور بو چوک ماس 
0 یمرج سے با یبن ا 
تاه کب اک بو چا گا اور جذماتی افطراب میں کی راخ ہوا" 


جائے گی اور ال ارے کل عم هن ان افا کی ذبات کے 
روگل کے طور پیر ال پان نا نین بو هدع باب ۶ 


ال ن سے جماں اننانی م پر خوشظگوار اثرات مرب ہوتے ہیں ۱ 
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دیب ب زاق کور ب انان کون شون کنا سے اور ا شن سے جال 
امس ندال بن بھی وان »بل تب زين اتان جو بھی مر وزج 
بر جا پا عتتا اور زا وج مرک ی ات راید نی 
ا تمل جات جن ایک ایی کرای انا کر بو تا رم 

دز اتی یاد رام اد کک نہ رک پر بنا کل بر بت اور کپ 
ای ما ای کے مت ائ من پل یں نل یکن پیر 
ا سے آچا ای شون کو کرک با چیا هکره روز 


[ نی کے پھٹوں کی او کی نات زر مین اور رسد کے نز 


یی چا بو( ریں۔ اب چا کہ اه مرط کے طور پر تظرون کو 
چ ض کی ہاب مات گر ی سے جن سر ہے پولک 
پاب اور راعش ہے وله کم ہم کے نون کو لف نازول می 
یبر صم او مرب کد رین مشق اب 
لول ہوگا کہ آپ نام زو 
2 وس شم ہو جع گا۔ اور ایک مرعلہ ایا آے کر دوران من 
اپ کو زرا پھر اصای شی ہوک کہ اعضاب کل و بو را سے اور 
ال جن سے کون ون کریں لب اس کے سا یاس مم 


مال بات آپ رادم کے ان کے نا الیک اور 3 


یق بی ہے جر شن شر می بھی رائ ہے ہراس مطرب میں 
۱ بے چاہ پٹ کیا جانا سے اور یہ طریقہ آزنوره کی ہے۔ آپ بح مسج 
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.کلب لہ بای اور ال کی 7/0 1 


فرح کر جم آرام کی مات یں بو اب آپ ٹون ہافحون کو ام 


ی ,وق ین سے تون < ۵ دی اور مد 2 زر ما ۳“ 
درب میں کر دس کب کی ب 
aren EO EFE‏ 


ب رھ چ کے جد ایی ت۶۰۷ 


اک انال رت اگیز ایق ہے کر ان موژول اور زور افواء 


کم آپ اي کو پڑھ کر او بت ںا انا بول د ان 


یا پک 
پثر #وت اي انز کر آپ .ال اتتا آرام ده اور پر کون خالت E‏ 
ما واب کریں جو کہ طققل ‏ آپ نے دا کی ے۔ کے سے وار 


بے ہے کہ جب بھی آپ ال لفظ کو زان میں لین از ایا کے ی آپ 


کے زان اور حم رولوں نے عون حون کید اڑا اس نج کک جانے 
کین آپ کو ارچ سل ملق کل ود گی گر اس کے اند ہے 
اه یں ی آپ خر ردزان ال فط کر زان می لاس اور مات 
ی آپ کا جم آرام و لون وس کر ے اور عفر یفول سے 





آپ کو جات میب ہو چا 2 وع یں ا ا ےر جج 


)و ہوں کہ انا تک آپ کو ال بو اور آپ زا و جمائی طور یړ 


لیف حون کر رہے ہوں نز تن جانیے اس ایک لف ط کو زان میں اسذ . 


لوٹ میں ے۔ 
O‏ 


با 


اد ما کل,میرت وان 


۰ اناد 


مس کہ ا یل 


کت رمال کا پل ریہ : 
کے اه ۱ 


وا ا ی نم 

۳ ان سے تھوڑا میا ماحول تر جانا و او زی ان ا اخال 

ریت اپ ہن کر میں ی ںا با 

و پا ار مو 
ہد رتا ااق-“م: 

٠‏ جو ارد چو مر ا ا 

یکین کج کال پا امب ےئ وہ رام ود وں مین ان 


>' نے 
دم 


رم لو یں کر کے ارام اوہ بوک لزغ ان لئے رزیل .ال 


چ کت جب اپ کی یدای وچا مرو ر کر ون فو تب رای ی : 
صورت من رات کی 0و الک کرد اپا ۱ 
و کی تی سے وی رسد عون مرخ کن و 


ہیں اس می رو ار اپ ری جات قنور مرچ 


کی ور زوسرب شف سن ا ون یی لی کنا چان ین و لے بی 





اق 


آپ مز بر رکه کے ہن۔ ین اس بت کا خال رگیں کہ اک رت 
میں مرب اک چز تی مر بے وچو ہو۔ اکر عال,اور "بل ممول اک ی 
کر کرش موفوز ہیں اق اس بات کا خی بھی اون رجات مس 

شال سے کہ مہو ل کو مر رکی اشیاہ تا عم کر خی ہوا ما 
۱ اس سے بعد ایک میرے شی کا وال موتور ہو بھی مایت 


شروری ے۔ اس کے زے تلف ماع کم بو لالم 7 ات بر 


کر کاس کے زرے پم با مور ہب و سے میگ کے 
طور اے یا رکرا پاک ان م ی طروری بای کے ۱ 
شلا نیہ میں کنا ونت مرف ہوا آب و ہوا یا موم کیا تاب کنر 


(ee‏ اؤ رتا کر م6 ورج راو ا تار تم اور ووزان 


کے و مود و 2 
وق رم الیهس لفق اور 7 يا 


بھرے: میں مول بھی موجود ہو تق ای کی ی :انی رچچیوں :کا خیال رک 


نے کات قوس کر ہوں گی کے مول کی زی و زا مات ع 
ی۔ تن سمل ی دن رده مھ ہد 7 ورک ج ام 
باق بی ایک بردگار و کید ای کی یات کو ریک ابا ما 
ایک مین۔ ہے بددگاز وه ام( ضروری اش کے گا جو مال کا 2 
۱ مس کر را ہب اور جن یل ہم لے کی ان کی چس انا ٣‏ 
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علادہ جمال ہو کے ان چیہ ۷ بھی خال یآ دکھنا پائ کہ اجر 
e‏ 
ارچ ال دور مس ایا اکن از ہیں لین نشین رر نظ 7 
چم ار کل رن اور باحول امن کی تشم خر شرپ ر ہو ایا 
مر آجانۓ و بور اوہ سے بی شتی کے فیا ت کی کامیالی کے امکیات 
بڑھائۓے با نب اس کیل ماوعژ وف کر (۳2۵# فهدهع) یا 
اپی بل کا ااب کریں ج و کر ان شور شرابوں سے مت کر مو ال 

ای تہ آمالی رساب و د 





O RE‏ ا 


اجه ال ال ہر ے ی > 
مفیز رچے این کیرد اس معمول بھی کی مرو بھی یں من سنا 


جو مالل اك کرت اصل میں تھے بے لول ہو بے کہ جب عال 1 


چ رک زر لی ی کی کے زان میں پیات سے نز وه لاشعوری طور 
ال چک ام رداچ مرچ اتی ی اور بے سا 
نت دپ جانا ہے کہ عال کو نو ی یس ہو تن وومر 7 


با ہوا معمول بے مر صا سیت با عالت' کون مس »دا ہے لا 9 
معول ‏ معو اور بھی تین موش بھی من سا ہے۔ میں کا 
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یی کے مان ایی ہت هلت کی رام لاوز مرن 
زج ود ال یر مول اك 070-0 ۳ کے و جات 3 
مال ازاز بن گے ارس ہے اچاچ اس نیز موی ایت کرت 


ان کے خرائی کا رزیل ج اہ داق ن بزا ان کے یز رائ 
موتا کی وچر کے زر 7/7 40 نا کی نزریپ مو وال کن 
۱ روش تک من لیے ہں۔ چتانچہ اکٹ یاو کرام ول کی ارہ 


ان اس ان کو بل کی اواز کی ال دے رق ہے۔ مزا ان 
لاٹ میں ممول ار بان تصوصت کلف ات ظاہرہے کہ 

کے رات 7۷ متمد می زت ہو باس رگ جر بت مال 
رجہ پم رسای 147 چا گا وی بات مول اپ تر مول ملا تون 


۱ ۱ ک حاط یں ان چک ھ وک یه اب 


مول کا اقاب کریں جو ان تصوصیات سے مسفن قوف رورا رات 
ایک اور پات کا خال رکھنا بھی بت ظروری-ه وه ی .کہ عال کا بردگار ‏ ۔ 
اور مول کا بر دوٹوں اپ پل ین ۷ وت ہیں نس ما لین اک 
پام کچ کے وت اور پام وصول ککرنے کے اوقت کر ی انداز میں تلا 
پا ال کے علادہ کچھ پل الک ہیں جنک بر ار دا انا ے 
کن ان پاوتود ان سے لا قلق کی وج سے رات کی ای کی 
مورت پا ی ہا ہے۔ جیسے ممولی کے کرے میں شور اش راہا نین ہوم 
اه اور ٹن کي کری آزام دہ موی اضردرک سے لیکن ای نم ند ہو 
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کہ وی ان یج مایت کم بل زا سل ہو جاہے۔ اس کے از 

ان آم کی بے بعد ضروری ہیں عال اور معمولِ کی ترا زرا ی :رکا 

و کنات ت لوٹ کر کے رذگار بوذ ایس کرے ٹن جر بون یں 

بل اس ہیں ان ترد ,وک کے تان سے کفات ک ۳۶ 

با ہے ان شو ری ہدایات جک لد راہ سے لی بیع 
ورات کر کانیاب ایا با کب 


ایا من عبر 


6 


۔- 


ور ور مره ا 

پھر نے لے تلف ورین اور نی تور ای ای کرت بر 
اش جات کا بھی تا رک امس مالک ری کے طلف پہلووں 

ررم یع شی یں وران سے 
کی انال کی ان گیا مزا کو اج کر وہ ان تنل مرف 

نے ان ر رک اور فی مزر تخ کو ان اوا ٠ ٠‏ 

کر پل رن فرع را کیک ان 

ماص شر شاو ٹیل سے این پا ھا ما اور مالس ماخ رکه 

ره کل جک بل زی میں ہک رذ زہ +2 کی وی١‏ چھڑنے ا 

موی اشد کی بو ہر کون راز می ٹیٹھا کد ران کا سم 

ال ۲ ڑھیل اور اخ از زا مل فو را ہے کون ہو ہے ےی 

و ھا میں تس تک 





طاح گے ا مشایره ر کے گا۔ ال روران بردگار شض i‏ 
ضروری تخیلات کو ال یٹ بک ا کل بے کر پلا جاۓ 6 بل 
پل ی چا تچ ما اور ضعول کے تردکاز اوس پل نی 


سے کچ ہیں کبس وت شون کا ے اڑا جوفی 2 ۲ 


رت ا چ مداد کے اشمارے پمال جر ری چپ ای 3ج 1۷۶ 
کر وا ے۔ اور اس اتراز میں ال چ کا گرا مول کرت ےکک انا 
زره زره مول کے زین میں با ے۔ عال اخ اعصاب اور زان / 
وب اسلا یں بب الا کون رکا الک پچ 
میں کب کر مول ایب ماش جیا سے اور وس E‏ 
وای ا ا ور 1 


fr تی ای ترر کامیال‎ 67 E 
7 الب رول اک نے‎ 
ESE E 
ال سے نویه بقل شیں وکر بویت کی وجہ نے ال بای کا جواز ےا‎ 
بات کب را ات مقردہ مت بل ال بر دی جا‎ 
مول کیت پام وصولکرنے کا ی یت‎ 

ال کی لن بولق کی وضو پیام کا طریقد کار زرا خلف ہوا 
نے تہ زا معمولی کو ام وصول :کرنے کیل مالک اط :اچ جم وخ 
مود ڈیا چا ےک ار جما زا عصان اکن ور بھی بل آنراز جر 
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پر عون ہوا چا زا جن رن ال ای کری ر تااالے ازا" 
ال کنا پا اذ ال پات کو ذم اف :قو کے اور ال با شش 
گرا کنا لا ,اس کر وه عا کے قرب جیا بو : ےد اور ال پا کر 
رصل کر ایتا و ما کے زان من چب ان کے بجر مون کر 
جک بزستور ای اتر یں آزام اس کراپ ھا ره اورزاش 
پات کر انار کیت کر اه .زان هن کا ارات بے رد کے ی ` 
مول کے زان دا کول 2۷ بااخال,ابربت ات چا اکہ بیز 
آزاز: ین برا ڑنے کم یوکار ہے :انی فوث بک یھ ی اکر بردگاز 
ALIN‏ و ات زرا امن ےی اس کاک بے ازز 
لا کی یی ی بے زی پام وول کرت ہو کول آواز 


عا ردک سے با ب رکو خوخبو اکا موا آیا اور ا پر ر اجون 
ابل ام اخ سم EN‏ 
تل مگ ممول کات کم جلد راز جلد تانب تن بات آپ کے زان 
مش ہوا ضور ے کہ یول بت الشجور می ی کے اشرات اک 
وصول کر ہے اور یل حت اشعور کی نز پا رکر کے شورف کے 
یس اوقت تا ىی. بی زا ان ا ژات کو شور کل کنخ اور پھر 
مل قرطاس پر رید کیل بے وت طرور یپا ے۔ 

ایی باب جو اور مشارے شس آل ہے رو کہ یل بی ے 
سے ومول ہوئے وال رتش سے اع ارات ت اسم ہدتے ہیں 
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جو کی نوز کے پیر ای رک شرع کچ لاس ہے اکور ج 


کے ود برا ید رورغ کر ره ,وت یس از مصول سے تق سک 


یاک ارات اھر رہے موه بل اور لول رو زب تربع و 


ل٠‏ کی وچ سے بای کم وکنا نا ہد هرا معموں ۳ 
ودک کات ےم وا ار و وهای اي وی مات 


1۳ ES 


اکل س ا 


4 5 پر ار میں وت کرت ا وین ون 7 
کے لکد چک ملد چاے کی تار توژی جر بر زا اس ا 
ا مد تکوم 
مدگار وی ےا کر نے کے راق ھا غرم تام مات | 
تھی“ وای میں ور کرے؟ 
ان من کا وھ زاون 
تی بے وک ما از مال تو ر 
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اشماس کی مرش پر ہے اس پات کو ذان میں رکد بوس کہ اکر مال 
اور معمول مک گے ہیں اور کات بوریت کا بب بن رت ہیں جک 
بجائے اترو کے الا فتصان وجب بو نذا اہین کے مطالق لی 
یی سے از یک ایت می ڈیا سے ناد پا رسد این . 
اور که بیے ران کی ہنارت پوعت تسه کل وم رات کی تعرار یں اشافہ٭ 
کر ھت یبا یت خم کر کے کرو سے جاتے بت بل اور مول کو 
جک اپ و لت خی کے بل عم رل لے 





ارات یر ے وصول موا ابات ۰ . 


اس 


ال ات ا 


یورگ ا ہے کل میرح کی 
ر ر وضو یں ژر 


کاب کین با مودار بر رت د جر ارات بے 


کچ میں فاس ا رک دية ہیں۔ اور ی کعار ز ایا ہو سے کہ گا 


کی مولع بعد اک را سے خو کے شور میں پنامات 
ارت ہیں زا ایی صورتجل میں مول کو چا کر انس ثرا" کے 
سے یا وت کر کے کوت خض پاات بھول بھی کے ہیں جس سے مال 
کی ساری محت رائیگان جاتے کا فرش ہو ے۔ 


ان رده ید کی تفلات جم نے پوس مو اور تتصیل کے مات 
آپ کک چا دی ہیں۔ آلر وھا چابع او ہہ ی یادی امیت کا ہے 
اکر اس کو ام اور بن باترپ بل مک با را تست اور 
بے تیر کے مار اس کی من با جار کی جا ول بوی بات تس 
ار بس مم تمہ می ایا 
خی سا ایپ ار کرد 





۱ ۲ اٹوم کے سید مکی شی کی بھی کر ی انت" 
جا ہے گر اس جو موز ۲ رق هیک ان مین مال کی ۱۳ 
کے ماھ فک ہو جانا ہے چیه ال حول سے کتا ہے کہ ال 
پ4 جاؤ ادر تا کہ کیا ده بسه.بو؟ کے لوگ ہیں“ مرت کی برار | 
2 چ کی رک ہے" کیا ہو با بچ اس کے بعد معل سے کے کا 


وا باس ول کہ وہ خو ان ملاگں >> ران رہ جا ے۔ س 
گویا #بت بر ہے کہ ان قام کل میں مال حول کے سال 
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یہ لہ و ود و0 من جات 29,4 
عال۔ : ”وران اب ےو ار و 


ال نی سر بت فع کی مرب ای مال اس تلق ی 
لب نید ار کر کے اس سے کام نے تا ہے ج مم میں | 


یں مد باون کے ما میں اس تخاس اما بد 


اچ سے کنا سی و دج بر کر اس ریہ کر پر کل با 2 


سے مول اور اال کے ورمیان لی شی کا رابط ہو جا ے_* 


7 


چگ ال کل میں ام رمان تحطرفہ بو نگ مال معمول 
۶ ۴ کا ہے اور سول کے کیچ 2 ]وا وصولی کرس ۱ 
چت ادد یں ال اور مل ۷ ایک راب هار ال 
یات دسل ‏ جیا کے ہیں چوک ہم بل بت بل ایی کی کر 
بسچ نالا مری ی علوم کا دک رکرنا یمان ماس ب یس ہوگا۔ 





~~ بب 


ام کے دس پم بسا تسان ب بوک و 


ی لے 


ال سے پل بھی م اس پات کا ۷ کچ ون کہ پام کی را 


سے جب حول اور مال کے ورمیان ن ایک رابطہ جائم ہو ہا سے " 

لن و کی ما بت نے ی ری ی موري انز ا 
کا کی لپک اوک مت با اھ برا سے ید رل 
اور مول رو E O E‏ ۱ 


ان کان ا 
و 


راپ 6 رز 
رد 
مهم سل عم هر 
بای و 

ERE 
در کے ہونے دس واقات جا شر کر دنا ہے اور یہ بل تی ی‎ 
مات باس ک اف بی نا چ اکڑ بین اس نم ے‎ 
کات کر ہچ یں جک و نم مب مه بی وج ہے کہ پم ے‎ 


101 ^ 


زیچ یل قي ی مشتوں میں اضاق ڑچ ۲ 
ان تام پازل کے بوجوو ایک ممت بڑا مقصان ہے وہ یم کر ممولن 


تال ار لب مب اد رع جهن اب نا 2 


رف ان کی ملا میں 2 ہیں دزی کی ھی کی زف٠‏ 
با شرع کر رق ےن ازا می بے ال سا مجو یراع" 
وال لز رآ کرین لو بق کامیاب :دی گے کا ج کل ان کو 
الم من مکی مرت ادر پائدار بل تہ هآ پام سے ری یل 
ای شتوِ ے ی رین کوک ای ن آپ کا ناترم ےن 
رپ کی شی مم خی یو 
بر ر جم کل ای اد ایت کیا ار وبا محر 
0 سے ی 
روشق وا ضروری کت مول کہ یت کو ابھازنے کی ایک وار ے 
۷ ریہ ی وضع و اس کیچ نے مت پا را گر مت سے 


ازا اےے ہیں ج ا سے اواقف ین ہے کر ترسح زار اکا ہی ا 


کر ایک وا گی گل می باک ےا جات :ہیں روز ال شب ابقر 
:سے کہ 1 عطاقت کو ھا کر کے ایک تام بر اٹھاکرا اوزنیا ات نا 
چا س کہ ان کل شنم طاقت ایک شن کی طاقت نت اش دن بل 
کی گنا ناه توآ ےت آم ہے ای صوز تی کن یی جب ران تام 
زار کے زین میس تھی یر اور ایک :زی ان کی قوج کا رز" ۔ 





ww 
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بوک ازا ان افراو سے راجا نے بو موژ زود افزام ازر طاقت ور شی 1 


قت جم ہےادد :ا مب م الام اڈ ناد رل چ اورا 


یل اي گروپ هن شال بر فرداکی قوت زر اسلا من من کال مر ےا 


اضافہ وآ چب اس ا ریق بت چوک رز ی ی قوت اور میت 
بذک بل اما اس پرا شده وت سے مت سے کا مرانجام سے جاح 
دح مراب ایک يا موضرع ا جس پر تھوڑی می رشن وال 
خروری کھتا تاراب ہم ڈائیں آتے ی اصل وضو کن 
کے اک یو ولد 

ییات کے یر ضور امال یت وا 
بڑھانے ۷ کم لیا جانا ہے۔ ار انان کا ارہ کرنے سے پت چتا سے ر 
کہ تلف ادوار من . تلف" لوگوں نے ارات اتال کر :ان 
صلامیتوں کو ابھارنے کا کام لیا ارات کا غیز ری استمال از اب شی 
مک کے بر دپ هگا یس کہ کطاوی ان عطاقت بڑھانے کی 
بھی ادویات استعال کرت ینب ارات ۷ استعال کر ذ وال جات کا 
کھتنا ےکلہ ر ھی دای :ا ان ت ایک کیال کل رھ زین میں کت 

ہیں۔ ان گل کے دوران جم کے ج فردد رطونتیں خارع کر ون 
یا کر ول بل جک وت 
کو ( 
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وج کیا جانا کہ کہ وہ مدددیں زیادہ مقرار میں رطو یں غارج کر 


ل *ل سے »دی ما شس زیادہ بالق ہیں۔ ان سب پانّں کے پاوتور 


نی طور پر ال بات کی تضرین ابھی کک یل ہو پا ارچ درست 
سے کسی لقن کا پار لد که اش اا راز مت بو 
کن ان سب باتیں کے پاوجدد جو تال طور ہے تن ہو سے اس 


ا اراز کیا مکل بے زا مب ان مام افاز مور ے جو ای 


۱ جڑھانے چم ادیات استعال کر رہے ہیں یا کرنے والے ہیں 
ور ال ارارے نے باز ؟ پا یدک کش این زین ملا عتوں کو 
گار 7۳ مر + اور 





خاب مین یں ی کا گل 
1 1 ۱ یں 3۳ 
اے مالك کل میر» والد 
ایک اورزجرت اگیز اور وچپ موضوع کا زک تہ کنا نف" 
بی فللی ہویی۔ دی کہ که فاد سوتے میں لی شتی کے ور 
پیات موصول کرتے یں۔ اہرین ”خاب مین بل ی سے ل کا برع 
ان مرضوع پ خاصی تق و زو ہو ری ہے۔ بھت سا ابر 
نے اس مضو پر بے پاه ری کر کے خاصی تدراو یس تال کل 
کلے ری ہیں۔ تر میری معلوات کے میاق خوابوں کے زیچ بی خی 
مس بھی تیاه وی ل کارا سے جو باس ہے ہو ہے اس میں ۶ 
وا غا فرق ہے وه کہ اس ریق میں مول تیر کی مات میں بل 


دی ت 
ê‏ را چلی 
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ہے چیہ ووسرے ری می مول رجاگ برا موا ہے مج باس )کو م ا 
سے کہ ع میں کہ پنام یذ کا طریقہ کار نز دی ہوا سب گی 
نام کی رصول کا طریقہ زرا رل ہے جب عام یی شتی کے 
زیم مول کر ام کج ہے 9 ره مولع تحت شور باون 
کی تول ات ہا نچ آور جب ہے اپ کے تحت الور سے کل 


کر شور بک +8 نز اس کی کل و یات بقل جر بریی بل 


فا ای پل بل مرت ے ال تم یز اسا ل 


مر کے موا ر 7 ٰ 
ک فوا ا ایک غور ی 
ے ده اک تضورات اور زائی کن بے میں 

ی کے ماقم جذبا ت کی گری دای ہو سے اور رل چگ کت 
الشور ے ابر کر شور کک نا اج یں اور چو حت الشعوز اور 
شور ےوران یک رکاوت مول ے جوا ایل جور کب میں کے 
اکر ہے تشورات انا یس مسر هر کر لے ہیں اور لول ده 
میں رال ہو جات ہیں اور کچھ اس ری تق مین ان کی مشلیں 
و ۱ 
ہاۓ یں اور یں کت الشعور اور شور کے ررغیان ای نے وال 
کوٹ کو پار یکر کے شور یں ارال ہوتے ہیں لزا ا نکی تر اور 
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ات کے لے خر کا ایا وت بن یی زا 


صور ال 6 21 ہو گے۔ 


ان کے 2 ایک عو سے علم ہے ہیں وی ایی کی" 
)کے م لے الک کاب ارکٹ یں رتقیب لیس میں نا 


E Ce 


یی تی ے زر اراپ 
1 کے اون نت راا 


ابر نے چپ ان کی تجیول ار ان کے ار رموز کے 


خان ریرج کی 3 اي | و ۳ مه 


مرسمه اھ م 

اضورات ت اور نشور بو ہیں بن کا اص تورات 0 
سے ووز واسلے کا بھی کول تخل یں بو اہین کی دید کوششوں سے 
بب رکہ اصل یقت معلوم کی چا کر گا سس طح نال تضورات اور 
قوری انان زین مل راغل بو ہیں شدیدرکوششول کے بعد ایک مر 
ب چیه انمو اکشافات نے اشیں مزر چا راو کہ نید کی مالث 
بس ابھرنے واسل فان تصورات اور نضوررین ان لولول" کے اضاممات 
ہوتے ہیں جو سوت بیلص کے ارد گرد موجود ہوتے ہیں۔ سوے 
اوه شض کے ار می لوگرون کے خالات اور احاعات اور 
ارات کی ارائ طور پر سویۓ ہوۓ من کے زین میں ل ہو 
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اي چرت ایز اکشاف کے بعد آن ی مزید ریرج کی گی اور ۲ 3 
کار ابیت و یا کہ وان ایا ی بو جا او 


ارات اور پقلات ‏ مار ان لوگوں رات بھی ومول کر بے 
ہیں ج کس پاس موجوو ہوۓے ینس اور ہیں پر اعرا ضلافیتول اس مال 


ینس اود حش ای نس وت راب تک سار ہیں جن 


کے بارسے مں انی رک م ی ا اج 


PS RMD NS 


1 و رت و وا 4 2 اژار ۲ یں می ,زان وزرو دعائی راپل لے اوززوم 


١‏ نین ری شک ہیں۔ دق پاک زا 


نیب پل ہے وا بک ای کے اور جا ردکی 7 کی بک :یں 


دی ہو ا تل فک بو ٹا" 
ات وج ری ey‏ ارت 
و 27 


ہی سے پیب کے 2 اور چوں مس قرو تیر لبوا زا ار 
سواہ کا ائ بت ک تم لک اس رت نب پل نے 
وه تام ام ۷ یں می ایک راب تی یت انا ای سی 
کا ذو مرنے پر از اتراز ڑا بی یی ئ نا ۱ توا مفاشرے 
ٹش پل جانے وال ایک سوچ وی کی سوچوں پر از انراز بو 





14 خووؤں ر عائل کا افثار کار 

رن کی تی اور ویر تی علوم کے باہرین نے صرول ا 
اس بات کی مدق کر دی :نشی کر اس زهن کے کرد ایک لوف لا ا 
سج وک یقت ی اوت یں جنول نے اس زم کو چم ۶۳ 
اث میں یکر رکھا ہے۔ اور موتوده یں سے تو ہے مات مو چا ےا 
ان شی قووں ۷ فلاف :زین کے گرد تو ہے ہی گر اپ نز یم ال ا 
بھی بت ام کب بدھ چا ے۔ ح 

چک ور کے اس فلاف کے ان در موجود تام چاتراد زتری رک 
2 ان لاف کا 2 نت 2 نت اک راب تا از 


یو - ۱ 
شزوس روف 
بر تال وکوک مان سب 


لت 3 وق هک ان نت راب دا 


وو 


عد ا بجع یا نش از رز بر بر 
مش لزاون ۷ کہا اس کہ ی کل قلاف زی تس بر جس اس فضول و 
مز لان جم رگی ہیں 3 سے کا بت ہے کہ جو کر ہم کر ہیں 
اوہ الفاظہ ہم اي زان سے ادا کرتے ہیں ده آثرکمال جاتے ہیں کی ده 
کہ ود ہوا میں مل مو جاتے ہیں ادا ان کی ایک ل بن جال ے ۰ 
اور آنے والے دور میں کان سے کہ تاو اس ترر ہیر ہو باکر 
> ان کوازوں کو من یں اڑا ای رع فور کا ایک فاق ہوک اکر 
مام اوی کو نر ہیں 7ن کہ اش کرد یل ہوا ے یمان پر سوال 


ہس پیا ہوا ہے کہ ایا اسے 8 میں کی رح کا ہاے اہین لی تی 


ما کہ ہل اوقات اس رح ہوا ےک کی ای نس کو ے 
رَ مج وان مش تک یں مول آن رل کے اس ۷ راب ہو 
E‏ ا 
با ری ارم اي + ۴ر 
کے زاسپوشن جو کہ شفا بھی - چام اور بل 
یچ علوم میں اہر تھا اور مال سے کہ اس کا راب ان موی 
وون سے ضور تھا جر زخن کے گرد لی وق ہیں۔ 
"رای تضورات 


ا یھ خی آا چک وکر کے ا کچ ی مینک بای 
بر ہنا با ہو جال ہے پا بقل نیب جانا سے سے بات کی چاه 





اپ ون مایب مس بل کہ ار ر میں کل پیا سے ا 
پیب اکر اوقت تیر 4۲ شروخں ہو ہا ہے .رای رطور بے ۶ 
ی کی چر اقام ہیں جن ۷ سب ہے موا کہ معان کے وجود سے 
ای وت غار ہو سے جو عریٹش کے مم میں رافل ب کر اس ۱ 
بین بے ابر کنا ےک قوت این ا رک با بو ہے ضس ۱ 
یں لک بل یش کی فیر کی او کی کی مو ے۔ ٭ ٰ 
ہیں بھی ہو کا ےک مولخ خود نز مره اس موجود دہ ہو ا 
اس کی قفا شی ی وت مش کو کی کردے۔ هزا یم اہین ا 
یش ت۶ ای عم موتوری ر پاوجود ریش کوھت پر رب 3 
چگ برجم میں ی ری غور پر قفا کی کی توت مونود ہو کڈ 
چا ہے قوت معا کی شفا بش کی قوت کو ول کر لت سے اور ا 
سم سمل رل دا بی سے حا 


REP AS 


76 
افراد ی الور 2 ۱ 
افرار ہوتے ہیں چوک ان میں تھی قوت کی ملا میں میں اور اس 0۴ 
مر طور یر اتال کے ہیں زا ایس انقاات ے فازن- نی مھ 
اي ربمم تی 1 
اس جا تک زر میں ی بھی ماسب انداز نش کر چا ہو ں کم خلا 
شک اوت پر ایک ری ضورت میں ہوگی سے اور اس کی ادت 
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یت کی کل ک ہیں کا بر کی مرن 
خاک تی کی میں کے مد هط بی کی فقوت مق 
ھا دہ ہے کہ ہے شاه سا سے من مس تل موی ےپ بت 
وان ایل ری قت اور بھ بے عد برع بهز مت ہو نے 
و ے کر بر انال مم سے ایی شواک یت موق سب اور ے 
مامت اک مرا ک قت چات ہے جو م کو ترسح وڈان رک 
+ اک کی سے کن »دار ای رت ات مرک کیا ہے 
: ان ہق ہے اود ملع فا کی ل میں سے بین 
١‏ ار کاب نا پیا کر صلی نی مج بی کیا اک سے 
چناج سج اقا یار ت بوک اگ رز نیل گی لبون ے 
مه کم ھن تاک .دی سجاست دارا اع )با 
اب ات ری ا بلاق اسب رقف زک 
ند ددلی ول کو بیرار گیا ابا ے وان انرردٹی وش کن ارش پر کل 
ول شم راق اور اورا قوؤں ے زاہلز 6 ہو جانا لے اور اپ 
ما پچ امد کے صول مین کاب ری ن اور ہیں دنا بی 
ان کل میکس موف مل بر جال یں۔ 
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یاک اي با کا له ی کیا کر و خن کا 
رک وال حض تم کنا سے کہ چیه ورای قاس ان کا 


892171 


ملا جج 


مد کی ن اور لڑگوں کا کا خاک ادزاگی سول حه ان ۲ 
رې اباخ ۱ ۳٣‏ 

وہ لگ موی ور شفایاب ےی جا بای تی ہیں ۱ کا 
زر علا یل ایک نین ےکا جضن اوقت او 2 تون 


ان شیا ان هثل تب کاب ان ےآ نہ از ہوا سےا 


ا ری خر موا یس اس کی تنس اپنے ازات مرب کر ری 3 
e‏ د رر اناس اح ی Ad‏ 
۵ ۹ 


کا میا اس انراز سے یش کےا تیب نبرک اشفا ا 


ملاعیتوں ہے امیش عمش کا خا کے :گا ان تام داقات ر 
رون میں جم و هر ا کت ہیں کب بے رال بل تی کی ا 


از ار تی جح صن یت کے ان رف نے وصول بی اور :ای :ملق 
پلی بش ما فی رون سے برد بے ار سے ٹچ نی کی رصورت ع 


اے نظ ال ے وتور ال موایعغ کا تا جوا کا فلاخ کر را ما ان 


سے حا نس اور موی م کے اقات آلرچر ای حل کو وگ ر 


و ہیں گر ہے ایک یقت کر اس مک لریں انا یارییں ۱ 
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رونا تن کہ اب ار آپیش کے شیاؤں 
٠‏ ٹا با یچاچ کڈ جیا نظ ر خی نس کر وہ ای 
ام لال ی ا سے رل ام رمق نش ای مد رت 
7 ٴ پت طایتول کے اراد ی بھی موجور ینا اور زان تم 7 
0 اوت دی یی مش از ایک نظر رک 

مش شام بو چلا کرق تی۔ 4 





: ورای رای وتور کے وب 


میں رال ہو جاتے ہیں۔ اس خر اوی وتو د کو نوا نی کہا جا لا 

ے مزر تتن اور مر سے پم بات پل کل کر ماه اک پم 6 
انا ے مات ایک غیرمادی وتو جو سے ما مع اور رسد ۲ 

ای مادی وتوو سے اس ٹیر اوی وتوو یں واش ہوا جا کنا ہے ادر کر 
لے مال ےو ار 

وجور کا بی کرش سے ان پلول سے ۶ ے ۳ : 
سے رو وجور بو یں۔ اوک اور ددم یراری۔ ۱ ۲ 
ری وود زان و مان کی قدد بن می ہو سے جیسے وہ یں ۴ 7 

اور راس مار کی تب 2 داب چا جائے ۴ ٩‏ 7۱ 
7 کو پچلانگ و کر ما کی وروازے' سے انور وال ہوگا یله یر یئ 
ود پا رای بر کے لے ان ن زان و من کی کوک تیه میں ا 
اور جوش ایک س ایک ری وجو رکو چھو ڑکر تیر اوی با ورای E‏ 
اف ہوا سے تر اس کے ماع راعع وواریں کول جثیت نس ر 
وه ولوار کے اور ہے گزر ا سے چند حول میں پڑاروں مل ۷ا نا 


اش محا کا إت ب شور لا کا اک ار ضس ووں ے 
پر یرم ہر مو یت پا ہو 2 ي 
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سے کر کنا ےا فرش خی رادی دهد با نوریب یس بی تارب 
ره 3 

: ایک مس کے باه من کا با اک وہ پارو یں ۷ لاد 
سے کرکے اپنے مریشوں کے بیس تچ بآ نس با ک تق خر 
اس کے مرول نے بھی ی لا مریضول نے ہو اشنا ی کے 
مال سل پاں زی علاع 2 ان کا کنا تھا کہ اج کا مول اک 
راون کو ان تا ال کی یت درا کر ز آیا کرت تھا اور خر 
ائسوں نے :ان قووں با ردعوں کا ال آگھوں سے مره کیا جن کے 
۰ یش ان کے سا اکنا تھا کہ وہ فا نٹ ی کے نون میں ان کے 
مد اد مت بو ہیں اور جنول نے بت سے مر فک کر ز 


جیب مک شبد پر کر ش کل ہا تی اور ان قزں ے 
ات بگی بی روش بھی نمودار ہو تی اود ہر وت معام سے 
اي روعائی با ری پر نا تراد بو میں اور ان کے اتر ی 
اتب ہوا جانا کل میں سے وہ تھوڑی مت تارق امعلوات رہم نے کپ 
پال یں جن کے ان کرنے ۷ متیر تاک جب کک کل رام 
مت دہ سے کی بھی لزید کار کو تخب قزر یا تانب یں اکرو 
ھا بیس تب ۷ مرن نس ام ھا کي ے کے یآ 
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دی کک ےا ۱ ٰ 
۱ م را متم یی فا تی مرح سے عم یی شتی د اور ھ 0ہ 1 ۰ 
ا و ۷4 ۳ r‏ 
Ele‏ و و بط ۱ تل مزا اور منت سے 
جع ا ا ا ا انت ۱ ۓ ون ۳ 
سے ولا رط کے یں لکن رہ یقت ای یی کی شش ی اڑا نل کم امان ہو سنا سے 


بض خاس و د حور رر ا ری موف ده 

و ید گان جا کی وض ہی می کے کہ ایم لی ی 
کا بلس کم ال اس کے وا نکیا ن اور فتصان ہونے کا 

* سح ال ہو ہے یں ہے ہے عخرات آی بات پر وس نیس ساتے 


کہ ان مین ہے ملت پل لو وس رک 
میں ات ا و 
جا ی مم" بی کا نا پاچ ہیں اسے'مکھ پاج یں دہ 


+ ہیں کہ انس مکی خی کے اکر اور یات کے ملق پھر پر 
لم با ا کی مقس متس طرع کچ انداز ی کی جا کن یں ان سے 
یلک خی پاات ریں وو اس تم کس کت و 
کے سان م و وا کا ایک دع و یف میدان ہو ہے جنس وهای 
تہ سے رک لے یں گرم محت من ارچ زیر .ی ال چڑرں ہیں 
که کال کا ول یں بے دال مار ے کی پات هو 
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کش اس سوچ میں اام ہو جاتے یں کہ تم میں ملا تن ہیں ذن ہیں 


ااب ہو چا گے کر وه ای دجم سے ما رکھا اه کوک منت ا 


ا کی کول چز نک فت میں بر نی یل اور ود لول جنییں ہم 
کھا کے ہیں وه ان مت گن اور تغل مزال آثر ای حول کل 
تح جانے ہیں نے جارۓ ماش تکوش اور وس کی حال ے کہ 
یت نے مق موی سے مدان ار ملاک متس 

ریک را تا وش اس الد ی میں ارا کا کہ چ ور میں حول 
یا ی 


مل وی ازو ماب موق ہن نون نے زعدگی سے پازنا تس کار 


شش اک کھا کر ۳3 رای ار تہ بون تز خرلیس آسان و ی جایا 


ار ماص کرس برا ا کا ۳ 


ا وو چم او ر ےکی ای کے تج س اه یا 
مت نے ال مہ بای آور پر ایک وت کے اس کے اشمارے سے" 
عرش رل بوذ گیب واسکوڑے گا ,ام وریافت گرب بھی ا" 


کی شریر حت کا می وی اس" بی لت زوزان سفرپداشت کس 
وی اور فیس بو ز ان کیا بر زا ان تم شافیں سے آپ و 
اف اک 


خیالی پر 


ی ا کاب و رس ۷ تق خا سب 
جج شی رخیلات سے م :لے ا وال لزا بین کے نظرییه سے میات 
قوت خیال سے دنک مگرائی می ایک بر لبق کیا جا انب ای 
رح جس رع یل خی کا م کر برچ نے بر اپا این یره ونر 
رکٹ :ہیں گر اس کے بوجوو ان کا ای ک اق لزاون سے بھی بوچ 
ہزغ نے انی ابوس ار ایے داقعات گن کے ین جن سے خیالی 


ےپ پھھر یھو 


۱ ارتا ید بنا ریت کہ ا نا رین اشن سے چھ کے ماتھ 
طهزن بو نرب ہے ہیں چام عورت ایک روم رت کے پا 


۱ پو نکم فر امن 4 


یت پان ی ار ی وو عورف سے ا 

رر رر رت E‏ یر 
7ں جیب و خیب لیے ۷ ضس وزاصل ‏ وہ کردا ہے جو میرے 
نے یں مق کروار گر را سے اور ے میں کے بھی نت ہے 


ی کا ج 


بیان کرده واقم ‏ یں آل بات کا پد پا کہ ال خان کے 
ات ورا صل میں ایک خی یکر تھا جو ال کے بولک مرلڑی کردار تھا۔ 





چوک وع پر وت ایغ کے کن مت برل ان م 
پر اس کے اا ایا جھ ہروقت ال کے مات رت 26ات ا 
یقت ای کے خالات نے م وا تھا چا کنا کل لد کر بوک 
تلف نی وا یقن درا ای مرکزی ی صداحیت کی اف مورت 
این بل ای اط یه ایت:انان کے لفل ان دای کے 
ریک رود یں ا رز بر ۳ 

هر نع کل ی کی مامت دیس ار وگ تام 
ملا یش ان کی گے شا ین یا عورش یا کلف افال ہن اور بو 
بی تی سے تم سے ین جہن ١‏ کن بل شی سے بت ا 
ضا رون کے تلف لوکوں پر ارات 


اک سیق میں IES‏ ا کرام 
وا ما ا 
ET‏ ۱۳ 
کے ائثرات حا مہب ہونے رو ہو جات یں چوک آن خالی بیکروں می" 
فی قوت بوچ نذا جب کوئی بجخس ای فد ما پچ زک چو ہے جن 
ہے مار خال بر لك ہوا ے ایا ان سے ارات براہ راست ال 
ی پت میں جن سے دہ خاصا ما ہوا ہے اور وه شش بھی ای ا 
رمیات و ات میں لا ہو جانا ہے جو شی قوت کی صورت می 
ای خالا کی من پل ما ہیں۔ 


ملعتو کو رو سر اراو می شف لکنا ا 
یت ای ان کی مت تاه 
جا گی ت وہ اگر پا ےا جض چادار وه جان چزون مان خل 
کر بھی شک کر سکاب ار رح تچ کک بے بر ےه ان و جانرار جر عطا 
کی جا ےگ ڑا مک یا ما ۱2 انراز ہو ) 
باس کے قوب موک اں سے چم یہ تہ ارت یں کہ ھت 
ماری مان کے معا اقرا کی وسر“ تس کے ماقم خیالی پر 


رک رس ہے بھی کرش از ازو گی لت میں شا کردا یلت یں 


رع ہے اکر فی بت بت پھر پر کی ابا کے ماقم 
۱ بان تو جو شف بھی اس ال کر ۴ با اذہ عام ما دی بو 
وی دی ا 
۳ :اور وت رکا نے والے از دی ایام شا 

بر رکنم O‏ زا وی یج 
اہ 2 ۱ 
راز یقرت ال ان قزر تون کی مال اور ی قوت 
کے بر پر وق کی اوی ام پا از مود گت چ اور 
ون بی اس سے ملق راۓ ی بوچ کہ سادب ان پر و جن:۔ 
ی پل ۷ مب کیا سے هي لا 


e 
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واقاٹ مرت او مرف اضق ھا ےے سل یں راب ا 
کی بڑئی وجا ہے کے کر محخصوفن اووارت من زل هس حت انردق ‏ 


فی وچ راستل کے مجاده ود نتر ین لق میں ِ 
وا ان شم کی ضورت مان کی ھا اران لان ار کر 
ین او راد موق یا کڑ مغ پلوفت که زا نے میس داش 6 
قملہ تحت بو ج ان ؛نوجوان لول اوز لین اك کیا اسر 
سے فلا وی نج زمر نی نی 


موی بای بو هي بت ی زیر 


کے ابآ :اجار بل ہار اکر ت یع نی کت کیا ۳ 
که 6 مج ای یه نا پاش ین نے اشن م زا کر لے 
EE‏ ا ا 


ش ازاد بل ۶ مان ای مر رل : 
و نم اون ای کل میٹ رت ار 


رح یل دید برع تم رد ش رال اوز 
مد کی جا و زر مرت تی اتثار و کے بل اس اہ مس 
کی عبت کی معمول پآ کت ہے من ان رت نم پہوں با فقہوں ی 
با اسے پر تفیات کے پال سے جانا ,و باکر بر طور پر این شنن 
کا لاح ہو گے۔ ۱ 


توں NEE‏ ی اف ۰ 
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کات مفدسہ میں آنا کہ ”اور جم نے پیا کیا جن و الس ک کہ ٠‏ 
ای الما تر اھٹا مان مرن کے نات مارا یمان ےکلہ ای 

توق بھی اپا علق" اث رھتی ول ای با ید کے'بعد مس 
نیل یر پا ہوں کہ کی کی مه نفنی اتتھاز کا من توت لے 
م لنش ری نل کی شا ا رب رای ار ے 
میں کے ات ای مس مو رعا جن و رین آرمین ےی زان 


الات وکنا کی نی رنه ززوازه فک از ین ا کے ی بت پا 
ر 


ی با کر اک کئی یل کن فوراک ایک موم مرا هس کیا 
ا۷ نا فا ارس وقت شعوزی عالت یں بخ (ز پر بھوک کی ات 
و ا سے میس نے اتراو 6و واقق ور 


ل امد یں یے وک سے 
پر م وو 


طال ری ے سے گر جوا تھا یں سی ارات بم 
لے وانے اختثار کے ورمیان اور وا لفق ال چزول کل طرف ح, 
آنے وائے اثرات - باق الفرت چڑوں میں مره ازا ی رل ال 
تیں۔ اور بض ایی قوتیں بیج جنس ہم رون انان قوش 
ہرگز میں کے ھت ہے سب ففسی اشرات اور غیر انا تو اس ارہ 
مس کے از رکرو موچوڑا ای قوت کے فلاف مل اه گنی خن جیا کہ 
یس نے پچ لے بھی بارا وکیا کم اس نشنپ رپے والے تام ازار کے 
گرو ایک ضس توت کا ناف :ہو ے بوک ایک اظتی خول کی ان 
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ہوا سجة اور یل فی ارات روک میں من با ے زا جب ول 


ات RUA‏ ی ون وی 
را ہوا ا لازی ی پات سب - 
يب ات ین رس نت 


پات سک ای او سی اران مخبوط تر ہوک اس سل یتیس ال ۱ 


باق را ك نو وا" اج اکنا یی ھت بو ہے اور 11 ی 5 وه 
جال وث جانا ہے جن می وہ ائ بول مول یں۔ 


N 


ی مک کے 


2 یر ت40 2 ۱ 
سي کہ او مو 










بت مت ےون بب سک صسہمسص اہ گے ت سو ی me mm a‏ مگ 22 
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